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   قسم العلوم التربوية والنفسية

 عمم نفس النمو :: مادة  الصف الثاني

 المحاضرة الرابعة

 الفصل الثاني                      

 مراحل النمو في القرآن والسنة

 هل عرف الإسلام عمماً مثل عمم نفس النمو؟

!! فقد تناول الإسلام بالحديث المفصل موضوع النمو ومراحمه العمرية، ومطالب كل نعم 
مرحمة من مراحمه . ووردت في القرآن الكريم الكثير من الآيات التي تتناول مراحلل النملو 

نسَانَ مِن سُللَالَة  منلن طِلين  ، ثلُم  ” المختمفة للإنسان منها قوله تعالي  ُُ وَلَقَدْ خَمَقْنَا الْإِ جَعَمْنَلا
ََةَ  ََةً فَخَمَقْنَلا الْمُضْل عِظَامًلا  نُطْفَةً فِي قَرَار  م كِين  ، ثُم  خَمَقْنَا النُّطْفَةَ عَمَقَةً فَخَمَقْنَا الْعَمَقَةَ مُضْل

ُُ خَمْقلًلا آخَللرَ فَتَبَللارَكَ الم للهُ أَحْسَللنُ الْخَللالِقِينَ  لللْنَا َُ -21المؤمنللون“ }فَكَسَللوْنَا الْعِظَللامَ لَحْمًللا ثلُلم  أَن
21} 

 

 مراحل خمق الجنين وتكوينه في القرآن 

 مرحمة النطفة :  -2

ملرة تحلدثت علن النطفلة الملوكرة والمؤنثلة والنطفلة ايمُلاج أي المخصلبة  21* وردت في القلرآن 
 والتي تمثل المرحمة ايولي في تكوين الجنين.

قُتلِللَ ” التكللوين ايولللي لمنطفللة فقللال * أكللدت آيللات القللرآن الكللريم عمللح الللدور الحاسللم لموراثللة ملل  
َُيْء  خَمَقَهُ ، مِنْ نُطْفلَة  خَمَقلَهُ فَقلَد رَُُ  نْسَانُ مَا أَكْفَرَُُ ، مِنْ أَين  وهلي حقيقلة للم ينتبله إليهلا العملم .“ الْإِ

 م.2121الحديث إلا مؤخراً عام 



حديد نوع الجنين وكراً كلان * وأُار القرآن إلي حقيقة عممية أخرى بالنسبة لمنطفة حيث وكر أن ت
وْجَيْنِ الو كَرَ وَاينُْثَح ، مِنْ نُطْفَة  إِوَا تُمْنَح ، وَأَن  ” أو أنثح يكون من ماء الرجل فقال  وَأَن هُ خَمَقَ الز 

لَةَ ايُخْرَى. ُْ نسَانُ أَن يُتْرَكَ سُدًى، أَلَمْ يَكُ نُطْ ” وقال أيضا “ عَمَيْهِ الن  فَةً منن م نِيٍّ يُمْنَح، أَيَحْسَبُ الْإِ
وْجَيْنِ الللو كَرَ وَايْنُثلَح، أَللَيْسَ وَلِللكَ بِقلَادِر  عَملَح  أَن يُحْيلِليَ ثلُم  كَلانَ عَمَقلَلةً فَخَملَقَ فَسَلو ى، فَجَعَلللَ مِنْلهُ اللز 

 “.الْمَوْتَح

 مرحمة العمقة: -1

يحمللل “ عمقللة”رآنللي الكللريم * ورد وكللر العمقللة فللي القللرآن فللي خمسللة مواضلل  . وقللد جللاء المفللظ الق
وصلفا دقيقللا لهللوُ المرحملة. ين هللوُ الجنللين فيهللا يكلون كللرة جرثوميللة تعمللق بجلدار الللرحم كمللا أكللد 

 ولك عمماء ايجنة المحدثون.

 مرحمة المضَة:  -3

* ورد وكرهللا فللي موضللوعين مللن القللرآن الكللريم. ويقللول عنهللا عمللم ايجنللة أنلله يُللبه الجنللين فيهللا 
 ة وتظهر فيها أثار اسنان مَروزة.مظهرُ لقمة ممضوغ

* وكر القرآن أن هوُ المضَة قد تكلون مخمقلة وقلد تكلون غيلر مخمقلة وقلد اتفلق معظلم المفسلرين 
عمح أن المخمقة هي المضَة التي يكتمل تكوينها وتبدأ فيهلا أجهلزة الجسلم فلي التكلوين. أملا غيلر 

ونقر في ايرحام ما نُاء إللي أجلل ”  المخمقة فهي التي لم يكتمل لها التكوين ويقصد بها السقط.
 “ مسمح.

مرحمة تكوين العظام والعضلات: فيها تبلدأ الخلايلا العظميلة فلي التكلوين وتحلل محلل الخلايلا  -1
فخمقنلللا ” الَضلللروفية ، كملللا يلللتم تكلللوين العضللللات التلللي بعظلللام الجسلللم وتسلللاعد عملللح حركتهلللا . 

 “المضَة عظاما، فكسونا العظام لحما.

” أو “ الخمللللق الآخللللر” ين الطفللللل السللللوي : وهللللي مللللا أطمللللق عميلللله القللللرآن الكللللريم مرحمللللة تكللللو  -5
دراك. “ التسوية ” والمقصود به نفخ الروح في الجنين مما يجعمه يتحرك ويصير له سم  وبصلر واد

ُُ وَنَفَخَ فِيهِ مِنْ رُوحه وَجَعَلَ لَكُمُ الس مَْ  وَايَْبْصَارَ وَايَْفْئِدَةَ، قَمِ  كُرُونَ.ثُم  سَو ا ُْ وهلي مرحملة “ يلًا مَا تَ
 تمتد حتح الولادة ويحرم فيها الاجهاض حرمة تامة، وفيها يتم اعطاء الُكل الإنساني لمجنين. 



إن أحلدكم يجمل  خمقله فلي بطلن ” * في السلنة النبويلة وردت هلوُ المراحلل فلي قولله عميله السللام 
ن مضلَة مثلل وللك ، ثلم يرسلل اه إليله أمه أربعين يوما نطفة ، ثم يكون عمقة مثل ولك ، ثم يكو 

قي أو سعي ....   ” .الممك ، فينفخ فيه الروح ويؤمر بلرب  كممات : بكتب رزقه وعممه وأجمه وُ

 مراحل نمو الانسان

            وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 مرحمة المهد من الولادة إلي سنتين

 مرحمة المهد من الولادة إلي سنتين 

  ين أطفال اليلوم هلم ُلباب الَلد، * يجب أن نهتم بدراسة مراحل النمو المختمفة للأطفال
 ورجال المستقبل.

  .يبللدأ الطفللل التكيللف ملل  الواقلل  المحلليط بلله منللو لحظللة خروجلله إلللي الحيللاة عنللد الللولادة *
فهللو يخللرج مللن بيئللة الللرحم ويسللتقل عللن أملله ويبللدأ فللي التللنفس ويعبللر عللن هللوا الاسللتقلال 

ونفسلللية فلللي حيلللاة وهلللي صلللدمة جسلللدية “ صلللدمة المللليلاد”بالصلللحية ايوللللي التلللي تسلللمح 
 الطفل.

* يولد الطفل مزوداً باستعدادات جسمية ونفسية وانفعالية سرعان ما يبدأ التفاعل م  محيطه 
 العائمي، ويستجيب لممثيرات من حوله في عالمه الصَير.  


