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 مقدمة

 

أقدم الفنون والحرف التً عرفها الإنسان منذ آلاف السنٌن، حٌث كانت وسٌلة أساسٌة  تعُد الخٌاطة من

لصناعة الملابس وتغطٌة الجسم وحماٌته من العوامل الخارجٌة. ومع تطور الزمن أصبحت الخٌاطة لٌست 

م فً الحٌاة مجرد حاجة أساسٌة، بل تحولت إلى فن ومهارة راقٌة تجمع بٌن الإبداع والدقة. وللخٌاطة دور مه

 .الأسرٌة لأنها تساهم فً تلبٌة احتٌاجات الأسرة وتقلٌل المصارٌف وتعزٌز روح العمل والإنتاج داخل المنزل

 

 

 

: مفهوم الخٌاطةأولاا   

 

هً عملٌة ربط قطع الأقمشة مع بعضها البعض باستخدام الإبرة والخٌط أو باستخدام ماكٌنة : الخٌاطة 

ا أعمال التصمٌم والتطرٌز وإضافة الخٌاطة بهدف إنتاج الملابس  أو إصلاحها أو تعدٌلها. وتشمل الخٌاطة أٌضا

 اللمسات الجمالٌة على الأقمشة .

 

 

 

 

ا  هاوتطور: تارٌخ الخٌاطة ثانٌا  

 

بدأت الخٌاطة منذ العصور القدٌمة بشكل ٌدوي بسٌط باستخدام الإبرة المصنوعة من العظام أو الخشب 

النباتات أو جلود الحٌواناتوالخٌوط المصنوعة من ألٌاف  . 

ومع مرور الزمن تطورت هذه الحرفة بشكل كبٌر، خاصة بعد اختراع ماكٌنة الخٌاطة فً القرن التاسع عشر، 

مما ساعد على تسرٌع العمل وزٌادة الإنتاج وتحسٌن جودة الملابس. والٌوم أصبحت الخٌاطة صناعة متكاملة 

دٌثةتستخدم فٌها أحدث التقنٌات والآلات الح  

 



 

ا  : انواع الخٌاطة ::   ثالثا  

 

: ، منها تتنوع الخٌاطة إلى عدة أنواع  

 

الخٌاطة الٌدوٌة التقلٌدٌة-   

 -الخٌاطة باستخدام ماكٌنة الخٌاطة 

 -خٌاطة الملابس الجاهزة 

 -خٌاطة التطرٌز والزٌنة 

خٌاطة إصلاح الملابس وتعدٌلها-   

  

 

 

 

 

المهارات الشخصٌة: دور الخٌاطة فً تنمٌة  ارابع  

 

: تساعد الخٌاطة على تطوٌر العدٌد من المهارات المهمة مثل  

 

 -الصبر والدقة فً العمل 

تنمٌة الإبداع والذوق الفنً-   

 -القدرة على الابتكار والتصمٌم 

 -الاعتماد على النفس فً إنجاز الأعمال

 

 

 

 

 



أهمٌة الخٌاطة فً الحٌاة الأسرٌة:  خامسا  

 

:   دوراا كبٌراا داخل الأسرة، ومن أهم فوائدهاتلعب الخٌاطة   

قلل من ٌ مما جدٌدة، شراء من بدلاا  القدٌمة الملابس إصلاح فً الخٌاطة تساعد : حٌث توفٌر المال -1

.المصارٌف  

 حسب العائلة أفراد جمٌع تناسب ملابس خٌاطة الأسرة فً فرد أي أو للأم ٌمكن : تلبٌة احتٌاجات الأسرة -2

 الحاجة

ومفٌدة . جدٌدة تصامٌم إلى وتحوٌلها القدٌمة الملابس استخدام : إعادة  استغلال الأقمشة القدٌمة -3  

الأسرة فً تعلم الخٌاطة أو تنفٌذها، فإن ذلك ٌعزز روح  تشارك : عندما تنمٌة روح التعاون داخل الأسرة -4

  . التعاون والعمل الجماعً

 

 

ا دسسا والأسرة: دور الخٌاطة فً الاقتصاد  ا  

 

تعتبر الخٌاطة مصدر دخل مهم لكثٌر من الأسر، حٌث ٌمكن للأفراد العمل من المنزل فً خٌاطة الملابس أو 

إصلاحها أو تصمٌمها وبٌعها. وهذا ٌساعد فً تحسٌن الوضع الاقتصادي للأسرة وفتح فرص عمل صغٌرة 

 .دون الحاجة إلى رأس مال كبٌر

 

 

ا سابع : أهمٌة تعلٌم الخٌاطة ا  

 

: تعلٌم الخٌاطة فً المدارس أو الدورات التدرٌبٌة له فوائد عدٌدة، منها  

 

 -إعداد جٌل ٌمتلك مهارات عملٌة مفٌدة 

 -تشجٌع المشارٌع الصغٌرة المنزلٌة 

  -تنمٌة روح الإبداع والابتكار 

 -تعزٌز الاعتماد على النفس وعدم الاتكال على الآخرٌن 


