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                                  Bone or osseous tissue نسيج العظمالمحاضرة السابعة: 

يسثل الشديج العظسي اعمى درجات التخرص بين الشدج الزامة وىه نديج صمب يكهن معظم        

ليكل اجدام الفقخيات العميا . ويتكهن العظم من خلايا وألياف ومادة اساس كبكية الشدج الزامة التي 

التي ىي سبق ذكخىا . ولكن الرفة السسيدة ليحا الشديج ىه وجهد الاملاح اللاعزهية في مادتو الاساس 

سبب صلابتو فزلًا عن وجهد السادة العزهية . ان من اىم الاملاح اللاعزهية السهجهدة في العظم 

وأملاح عزهية مثل فمهريج الكالديهم , فمهريج  %01وكخبهنات الكالديهم  %55ىي فهسفات الكالديهم 

 السغشديهم . 

وعشج وضع العظم في محمهل حامزي مخفف تحوب جسيع الاملاح الكمدية ولكن العظم يبقى      

محتفظاً بذكمو وتخكيبو ويكهن سيل القظع او الانحشاء , وتجعى ىحه العسمية بدوال الكمذ 

decalcification   . التي تعج خظهة الاولى في معاممة العظم عشج تحزيخ بعض السقاطع الشديجية لو

كمياً من الياف بيض مكهنة مادة السغخاء   decalcified boneتكهن العظم السجخد من الكمذ وي

collagen   التي تجعى احياناً العظسينossein   وتكهن ىحه السادة عشج الغلاء مادة جيلاتيشية ىي .

 مرجر الجيلاتين التجاري . 

  Gross organization of bone                                        التركيب العياني لمعظم

يظيخ لهن العظم عشج الحياة وردياً مدرقاً مغظى خارجياً بغلاف ليفي ىه سسحاق العظم        

Periosteum   وتكهن تجاويف العظم في الجاخل مسمهءة بشديج الشقيmarrow tissue   او الشديج

. ويتسيد العظم بالعين السجخدة ويكهن عمى نهعين بالشدبة إلى درجة   myeloid tissueالشخاعي 

ويكهن خارجي السهقع عادةً .   compact or dense boneصلابتو : العظم السكتشد او الكثيف 

. ويكهن داخمي السهقع . وعشج قظع العظم طهلياً   spongy or cancellous boneوالعظم الاسفشجي 



مظيخاً اسفشجياً اذ يتكهن من حهيجدات   head or epiphysisو مذاشتو نذاىج ان لخأس العظم ا

 redغيخ مشتظسة الذكل مكهنة شبكة تحتهي تجاويفيا عمى نقي العظم الاحسخ   Trabeculae)تخابيق( 

bone marrow   . وىحا ىه العظم الاسفشجي الحي يكهن محاطاً بظبقة رقيقة من نديج العظم السكتشد

الحي يقع بين مذاشتي العظم الظهيل فيتكهن من عظم مكتشد   diaphysis or shaftاما ججل العظم 

 Yellow bone marrowسسيك يحيط بتجهيف كبيخ يحتل السخكد ويكهن مسمهءاً بشقي العظم الاصفخ 

.  bone marrow cavityاو تجهيف نقي العظم  modularly cavityويجعى بالتجهيف المبي 

وتترل تجاويف العظم الاسفشجي في مذاشتي العظم مع التجهيف المبي السخكدي لججل العظم في البالغ 

. اما في وقت الشسه لمحيهان فان مذاشة العظم تشفرل عن الججل برفيحة غزخوفية تجعى بالرفيحة 

شجي تجعى التي تتحج مع ججل العظم بهساطة اعسجة من العظم الاسف epiphyseal platsالسذاشية 

. وتكهن الرفيحة السذاشة مع العظم الاسفشجي لمكخدوس جياز الشسه الظهلي  metaphysicبالكخدوس 

 لمعظم الظهيل . 

وتكهن مادة العظم الاسفشجي في العظام السدظحة لمجسجسة بذكل طبقة تختمف في الدسك من      

ين من العظم السكتشد . ىشاك وتكهن محرهرة بظبقت diplloeعظم إلى اخخ وتجعى بخلال المهحين 

غلاف لمعظم من الجاخل مساثل لدسحاق العظم الخارجي ولكشو ارق مشو يدسى بدسحاق العظم الجاخمي 

Endosteum  وىحا يحيط بالحهيجدات الذبكية في العظم الاسفشجي ويبظن تجاويفو التي يدتقخ فييا نقي

لعظم الظهيل . وليحين الغلافين دور كبيخ في العظم الاحسخ ومدتسخاً ليبظن التجهيف السخكدي لججل ا

 تغحية العظم ونسهه وإصلاحو . 



 

 مقطع طهلي في عظم يبين تركيبو العياني

 Microscopic structure of compact bone          التركيب المجهري للعظم المكتنز

الخلايا او القالب ) الالياف مع السادة الاساس ( لمعظم السكتشد بذكل  تكهن السادة مابين           

مختبة بشظام خاص . وتكهن ىحه الرفاحات مدظحة او مقهسة    bone  lamellaeصفاحات عظسية 

متحجة السخكد بعزيا مهاز لمبعض الاخخ . وتكهن الالياف البيض الجقيقة ضسن الرفاحة الهاحجة 

لاخخ تقخيباً وان اتجاه الياف كل صفاحة يكهن مخالفاً لاتجاه الياف الرفاحات مهازية لبعزيا البعض ا

السجاورة جاعلًا العظم اكثخ قهة , ويسكن تسييد الرفاحات بعزيا عن البعض الاخخ . وتقع الخلايا 

بذكل صفهف ضسن الرفاحات العظسية او بيشيا . وليحه الخلايا قابمية التمهن   osteocytesالعظسية 



سمهنات القاعجية وتكهن ذات سايتهبلازم حبيبي وتحتهي عمى نهاة دكشاء الربغة . وتقع الخلايا ضسن بال

كسا في حالة الخلايا الغزخوفية . ولمخلايا العظسية بخوزات   capsulesجهبات محاطة بسحافظ 

لرفاحات مستجة من الجهبات ضسن القالب مختخقة ا  canaliculiسايتهبلازمية دقيقة تسخ في قشيات 

العظسية . وتختبط قشيات الجهبة الهاحجة بقشيات الجهبة السجاورة ليا . وبيحه الذبكة من القشيات يديل 

انتقال السهاد الغحائية والأوكدجين والفزلات من إلى الخلايا وبالعكذ . وعشج فحص السقظع السدتعخض 

 Haversianت تجعى قشهات ىافخس او الظهلي لمعظم السكتشد تحت السجيخ الزهئي نذاىج مقاطع لقشها

canals   يكهن في داخميا مقاطع للأوعية الجمهية والمسفية والأعراب التي تختخقيا . وتظيخ قشهات

ىافخس في السقظع السدتعخض بهضهح وتكهن محاطة برفاحات عظسية بذكل اسظهانات متحجة 

اما في السقظع الظهلي فتظيخ ,   Haversian systemالسحهر مختمفة الاقظار مكهنة اجيدة ىافخس 

قشهات ىافخس مهازية لمسحهر الظهلي لمعظم . وتترل قشهات ىافخس بعزيا ببعض وبدسحاق الغظم 

الجاخمي والخارجي بهساطة قشهات مدتعخضة لا تحيظيا الرفاحات العظسية الاسظهانية السهجهدة في 

 عى ىحه القشهات بقشهات فهلكسان اجيدة ىافخس ولكشيا تختخق الرفاحات العظسية في طخيقيا , وتج

Volkmann
,s canals   وقج تتفخع قشهات ىافخس ايزاً وتكهن ىحه التفخعات محاطة برفاحات

اسظهانية . وتحتهي الفدح التي بين اجيدة ىافخس صفاحات عظسية تدسى بالرفاحات الخلالية 

interstitial lamellae   وتستج صفاحات عظسية اخخى مهازية لدسحاق العظم الخارجي تجعى .

وتستج صفاحات مساثمة اخخى برهرة   outer circumferential lamellaeبالرفاحات السحيظية 

 innerمهازية لدسحاق العظم الجاخمي تجعى بالرفاحات العظسية السحيظية الجاخمية 

circumferential lamellae  ياز صفاحي عن الاجيدة الرفاحية السجاورة الاخخى . ويشفرل كل ج

الغذاء  cement lineبهساطة مادة مابين الخلايا الستحهرة العاكدة لمزهء تجعى بالخط السلاطي 

 .   cement membraneالسلاطي 



 

 التركيب المجهري لمعظم المكتنز

                                                 Cancellous or spongy bone العظم الاسفنجي

غيخ   Trabeculaeتكهن السادة مابين الخلايا في ىحا الشهع من العظم بذكل حهيجدات ) تخابيق (      

مشتظسة , تتفخع وتمتقي بعزيا البعض الاخخ مكهنة شبكة تذبو الاسفشج في مظيخىا . وتحرخ ىحه 

ف تحتهي نقي العظم الاحسخ . تتكهن ىحه الحهيجدات من صفاحات الحهيجدات بين تفخعاتيا تجاوي

ليذ ليا نظام او تختيب صفاحات العظم السكتشد , لحا لا تظيخ الرفاحات   bone lamellaeعظسية 

 العظسية لأجيدة ىافخس وغيخىا في مقاطع ىحا الشهع من العظم . 



 

 التركيب المجهري لمعظم الاسفنجي

 خلايا العظم الاسفنجي الفتي : 

يحاط معظم سظح حهيجدات العظم الاسفشجي الفتي وتفخعاتو برف واحج من خلايا مكعبة او       

. وتهجج ضسن السادة   Osteoblastsعسهدية قريخة او ىخمية الذكل تجعى بالخلايا البانية لمعظم 

التي تقع ضسن جهبات تستج مشيا   osteocytesمابين الخلايا لمرفاحات العظسية الخلايا العظسية 

قشيات دقيقة . وبين الخلايا البانية لمعظم تهجج خلايا عسلاقة كبيخة الحجم كثيخة الشهى تجعى بالخلايا 

. تقع ىحه الخلايا عمى سظح العظم في حفخ تجعى بجهبات ىاوشب   Osteoclastsالشاقزة لمعظم 

Howship
,
s lacunae  ان مشذأ ىحه الخلايا ىه من اتحاد مجسهعة  في مشاطق امتراص العظم .

او من خلايا   inactive Osteoblastsمن الخلايا التي اما ان تكهن خلايا بانية لمعظم غيخ فعالة 

 .  Primary bone marrowضسن نقي العظم الابتجائي    mesenchymal cellsالشديج الستهسط 

   Development and growth of bone تكهين العظم ونمهه

 يتكهن العظم بظخيقتين : 

  Intramembranous development التكهن الجاخل غذائي -0



الحي يتكهن من خلايا ذات  Mesenchymeيتكهن العظم في ىحه الحالة من الشديج الستهسط       

بخوزات مترمة بعزيا ببعض ومن مادة اساس نرف سائمة حاوية اليافاً بيزاً دقيقة وبيحا تكهن 

 membraneصفاحة خمهية بذكل غذاء , وتجعى العظام التي تشذأ بيحه الظخيقة بالعظام الغذائية 

bones  أتي :  كعظام الجسجسة السدظحة . ويسكن تمخيص ىحه العسمية بسا ي   

ثم تكبخ خلاياىا متخحه شكلًا مزمعاً   Vascularتربح صفاحة الشديج الستهسط وعائية  -0

 .   Osteoblastsويربح سايتهبلازميا اكثخ قاعجية , وعشج ذاك تدسى بالخلايا البانية لمعظم 

تخفي معالم الالياف  تقهم الخلايا البانية لمعظم بتكهين مادة مابين الخلايا الكثيفة بذكل حهيجدات -2

 السهجهدة في السادة الاساس لمرفاحة الغذائية . 

 تدداد ىحه الحهيجدات الستكهنة من السادة ما بين الخلايا بالحجم وتحيط بالخلايا البانية لمعظم .  -3

تبجأ السادة ما بين الخلايا بالتكمذ اذ تتخسب املاح الكالديهم فييا وبازدياد تخسب ىحه السهاد  -4

لايا البانية لمعظم تتكهن الجهبات والقشيات التي تربح مترمة بسثيلاتيا من جهبات حهل الخ

 .  الخلايا الاخخى , وعشجئح تجعى الخلايا البانية لمعظم بالخلايا العظسية

تبقى طبقة من الخلايا البانية لمعظم عمى سظح العظم الستكهن الججيج حيث يدداد العظم سسكاً  -5

لك بانقداميا وإضافة مادة ما بين الخلايا الججيجة تحيط بالخلايا الججيجة بفعالية ىحه الخلايا وذ

 الستكهنة لتربح خلايا عظسية ججيجة وىكحا . 

يتكهن العظم بيحه الظخيقة في مخاكد متعجدة من صفاحة الشديج الستهسط وليحا يكهن بذكل  -6
وتربح الفدح بين  غيخ مشتظسة حيث يتكهن العظم الاسفشجي اولًا .  Trabeculaeحهيجدات 

  Primary marrow cavitiesالرفاحات العظسية التي تجعى بتجاويف الشقي الابتجائي 
 myeloidمسمهءة بشديج ضام مدودة بأوعية دمهية كثيخة , يتحهل فيسا بعج إلى نديج نخاعي 

tissue  يتحهل الشديج الزام الحي يحيط بالكتمة الشامية العظسية إلى سسحاق العظم الخارجي . 


