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 Creative Thinkingالتفكير الابداعي 

تناول الباحثون منذ القدم التفكير الابداعي ودرسوووووووووا الاقي اطريوووووووواري ودرعق  ال    والابدا    
لأن الاريووووان عة ما  ممال لةارن   نم  الاقيا لذا ا تةي  ثير مب الببور بدراسوووو  الكر  الةفكر مب 

"  وقد  اري أول دراس  منهكم  Rationalizing port of mindالاقي أو الكر  الةتاقي مب الاقي "
"ا إلا أن الاتكاه الا ةي لدراسوو  الابتكار Galtan  1883لةوضووو  الابتكار ت ا التي قام بها "لالتون  

لم يظهر ولم يت  ور إلا ني مة ع ال ةيوووويناذا إت ا تم عاس اليووووم ولولييب ا تةاما  عالرا  عالدراسوووواذ 
 الابتكارع  ناقتبةوا ممادينها ني آناق  ثيرة ومتنوع   الا ةم  ل قدراذ 

وقد توصووووووو ي  ذه الببور إلش ان الأمووووووو ار الة دعيب علوووووووورة عالم  يةي ون إلش الا تةام  
وارةوائيب  أما فمةا ي ص حالهم   *الشوووديد عالأمور الكةالم  والنظرع ا وعةي ون إلش أن ي وروا حدسووويب

الذ ا  وعبلووو ون ع ش بريوووب  ت ا ة عالم ا وار  فمةا عدا تلا  الذ ائي نإن ماظةهم ي ورون موووديد 
 لايولوووووود تراعح بيب حوووووواصوووووووووووووووووووي الووووووذ ووووووا  وميووووووووووووووتو  اطركووووووا   وتبووووووي ادارة الاووووووالم الةشووووووووووووووهور 

"ا ارة قي  ذه الدراسوواذ مب التنكر ل نظرع  اليووائدة عب الذ ا  وار  قاب م  واحدة  Guilford"غي فورد  
بداعم  لميوي وقفا  ع ش عدد ق يي مب الأنراد الةبظوييبا بي موحدةا وانترضوي  ذلا ان الةوا   الا

ارهوا رمةوا تكون مولودة عنود الأنراد لةماهم بودرلواذ متفواوتو ا لوذا مب الةة ب الببو  عنو  لم  عنود 
 الةو وميب نقح وارةا عند الانراد لةماا  

ه مب التاوابير إن تا ير الابودا  لم  مة قوا  ومرةوا لو  مبودداتو  وصووووووووووووووفواتو  التي تةيره عب غير  
 الأخر   ةا ار  لا يأتي مب لا مي ا ومرةا ل  ماةمات  ال اص  ع  

" ية ا القدر ع ش Divergent Thinkingنالتفكير الابداعي  و تفكير منة   أو مشوووووا  " 
 –تادد الاستكاعاذ عندما ي ون  ناك مؤثر  بي ية ب أن رقول ار  رو  مب التفكير ية ا الكديد 

بداعي موو ي راق ل نشووان الاريوواريا و و أسوو و، ل بماةا وقد ارتبح الابدا  عاسوو و، حي وان التفكير الا
الةشووو  ذا نقد رأ  "رومي وموووورسووومةون" ان حي الةشووو    ي يوووةش إبداعا  إلش الةد  الذ  يتف  ع   ذا 
البي مع واحد مب لة   مووووووووووورون  ي راتل التفكير الذ  تكون ل  لودت  ونمةت ا وع ون التفكير غير 

 يود  "غير موألو."  وعتة و  درلو  عوالمو  مب الودانممو  والةثوابرة وعبودر ع ر مودة دوع و  مب الرمبا تق
 .نض   عب تلا يك  أن تكون الةش    ني حالتها الأولش غامض  أو غير مبددة

 
 



 والاتيان بحل طريف. –والابتكار  –والاختراع  –والتأمل 
 Thinking" أول مب اسووووووووووووووتاةوي ملووووووووووووووة   "التفكير الةنة   Guilfordوعاود  "لي فورد 

Divergent" ضووووووووووووةب ت ةمة  ني بنا  الاقي "Structure of Intellect "ا ورقي :خ يي مم ائيي"
 عب لي فورد ان التفكير الابتكار  تفكير منة   أو مشا  

 ا:وباختصار يعتقد ان القدرات الأكثر أهمية في التفكير المبدع تقع في زمرتين هم
 Praduction Abilities Divergentزمرة القدرات ذات النتاج المفرق  -
 Transformation Abilitiesزمرة القدرات التحويلية  -

أما "القدراذ تاذ النتاج الةفرق" نتاةي ع ش توليد الأنكار  ةا  و البال عند حي مش    ماا 
 Fluencyي عأرها أروا  مب الة ق  نقد ي ون التنو  مهةا ا وماس القدراذ تاذ النتاج الةفرق وصوووف

وماضها الثال  وصفي عأرها أروا  مب القدراذ   Flexibilityوماضها وصفي عأرها أروا  مب الةرور   
  ان تنو  القدراذ ضوووووةب  مرة النتاج الةفرق يتوق  ع ش روعم  الةا وماذ  Elaborationالتوسووووومم   

عشوووووو ي قو  أن الةوا   الة دع  تتوق  ع ش التي يتلوووووور. بها الاريووووووان وعتاامي ماها  و ذا ياني  
الوسح الذ  ياةي فم  الاريان والوسائي أو الوسةا  الذيب يتاامي ماهم  أما " مرة القدراذ التبوع م " 
نهي ع ش صووووووووو   عاعادة رظرة الاريوووووووووان فمةا  ان قد خ ره أو عرن  وارتاج صوووووووووم  وأرةان لديدة  ان 

ة مب الةوا  ا إت تؤد  الةرور  إلش إعادة التفيووير والتنظمم  الاسووتاداد ل ةرور  صووف  عام  لهذه الرمر 
ومرة أخر  نإن تنو  القدراذ التبوع م  يتوق  ع ش رو  الةا وماذ أو الوسوووووووةا  الذيب يتاامي الة د  

 ماهم 
"ان التفكير الابووداعي لا ينةو إلا ني لو مب الةروروو  الفكرعوو  ولا يترعر  إلا ني يووي البرعو  

وال  الكامدة واللووووور الثابت  لأر  رةح مب التفكير يؤد  إلش افتشووووا. حي لديد أو والت  ص مب الق
حي مبيوووب طحد  الةشووو  ذ  نالتفكير الابداعي ييوووتدعي ترك ال مال ل فكر يرتاد ما يترا   ل  مب 

 ح ول وعكو، آناقا  تكثر نيها ال دائي وال ماراذ التي ية ب أن يش ي  ي منها ح   مونقا  ل ةش   " 



 معوقات التفكير إبداعي

لقد تناولت الإبداع دراسات عديدة من حيث الأجواء والشروط والمعوقات وصفات الأشخاص 
 المبدعين، وتعد العوامل الآتية اهم معوقات التفكير الإبداعي:

 المحاكاة: -1
ان رغب  الفرد ني ان يشوووووووووووب  غيره وعبافي  م  ه مب افثر ما يبول دون التفكير اطبداعيا 
نتبب  الفرد مب التا ير عب تات  وخشويت  مب اطنلواع عب أنكاره م ان  ان يرمش عالكهي وعوصو  

 البة  يباده عب مكال اطبدا  وميالك  
 الرقابة: -2

وا  تاي  اطبوودا  وتبوود منوو  وتتةثووي الرقوواعوو  الرقوواعوو  الووذاتموو  والرقوواعوو  ال ووارلموو  ع ش حوود سوووووووووووووو 
ال ارلم  ني رقاع  اليوووووووووو ة  ع ش الأنكار و  ي البرعاذ الفردي  والاام ا والبد مب الألوا  الا ةم ا 
اما الرقاع  الذاتم  نيتةثي ني خشوووووووم  الفرد مب حدسووووووو  وانكاره مةا يكا   ي  تها او لا ياةيها نرصووووووو  

الرقاع  ال ارلم  موووووووديدة الودأة عندما يلوووووووي الأمر الش ميوووووووتو  ل ظهور الش عالم الواقع  وتلوووووووب   
" الذ  يقوم عالبد مب لةع أرةان التفكير الةيووووووووووووتقيا وتكاي الفرد Brainuashing"غيووووووووووووي الدما  

 يت  ش عب ماتقدات  وارائ  وعتق ي رقمضها مب دون اعتراض 
 التحجر:-3

لتةرعب تيوووووووووواعد ع ش تق ي الةاار. ان الأسووووووووووالي  التا مةم  التي تقوم ع ش البفو والتذ ر وا
الكا رة ولكنها لا تياعد ع ش تا م  الة ،  مف يب ون الةش  ذ الةيتكدة او  مف يب ورها ح ولا  
م ت فو  عب الب ول القوديةو  الةتاوار. ع يهوا  ثم ان اعتمواد الفرد عواداذ نكرعو  ماينو  وتةيوووووووووووووو و  بهوا 

 لةرور  الفكرع  ال  م  للإبدا  والنظر عارتماع وقناع   ام تيب إليها تكرده مب ا
 السطحية والتسرع:-4

ان الرغب  الكامب  ني الوصوووووووول الش حي لةشووووووو    مةروح  عشووووووو ي متاكي تضوووووووي  الوعي 
 .وتشكع ع ش ق ول اول حي يترا   ل فكر ع ش الرغم مب سةبيت  ولا م ان ولود ح ول انضي من 

 

 الإبداع الأساسية تتمثل بـ:( ان معوقات James Adames, 1983ويرى )
 معوقات بيئة: -1

وتتةثي بولود رئم  متيوووووووووو ح لا يقدر الأنكار اطبداعم  وق   الأموال او الةواد ال  م  ل اةي 
 وعدم تأييد الرم   وميئ  م تظ  وضكمل بلها  الت فا ة 



 معوقات ثقافية: -2
لالتةاعم  واليرع  ني إصدار مثي الااداذ والتقاليدا وال و. مب النقد بدل الاقتراع والنظرة ا

 الب م والتارعر والة انأة 
 معوقات بصرية: -3

مثي استاةال حاس  واحدة ني التفكيرا ورؤع  الش ص البلرع  مب لار  واحد وم ةال عاقي 
 .الكوار  وعدم استاةال الةدخ ذ البيم  لةماها

 معوقات تعبيرية: -4
ولنفيوووو  واسووووتاةال أسووووالي  نكرع  غير مناسوووب  عدم قدرة الفرد ع ش إيلووووال الأنكار لنخرعب  

 وعدم صب  الةا وماذ او رقص الةا وماذ 
 معوقات فكرية: -5

"مثل اسـتعمال  أفكار يير مرةة، واسـتعمال  أفكارا يير صـحيحة ت دل الل حل يير صـحي  
 ومنقوص.

 معوقات ادراكية: -6
دم النظر اليهوا مب النظرة النةةمو  لممور والةيوي الش تقييود الةشوووووووووووووو  و ا وعرل الةشوووووووووووووو  و  وعو 

 ولهاذ رظر م ت ف " 
 معوقات عاطفية اةفعالية: -7

مثوي عودم التةور او عودم الرغبو  ني التةورا وعودم القودرة ع ش الاسووووووووووووووترخوا  والراحو  والنوما 
ورقص اليومةرة التب ي م  وعدم القدرة ع ش تةيير البقمق  مب ال مالا والرةوضا والب م ع ش الأنكار 

 لها بدلا مب توليد ا وارتا
 الوقت )الزمن( الحقبة التاريخية: -8

الرمب  نوا يؤثر ني رو  اطبودا  و ةمو  ود ماو  تقيمم الةكتةع لو ا ومركوا اذ إبوداعمو  لم تقودر 
 ني أثنا  نمام أصبابها بها وارةا قدر ا الةكتةع عاد مةاتهم 

 معوقات شعورية ولا شعورية )تصارع بين الاةا والاةا الاعلل( -9
كوار الكوديودة ومب الاروا الةثوالمو ا وع ش مب ماوانبو  الةكتةع ع ش  وذه ي ش الة ود  مب الأن

 الانكارا وتبقش  ذه الأنكار ح مي  ل را الاع شا و ذا اللرا  يؤد  الش و ب عل ي 
 


