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 تعريف التفكير :
التفكير في أبسططت تعريف لع ارة ع  س سطط سطط ل شس ال اططةلةة العي يل التي  يلد اغة المشةي   مشة  تعر  
لمثير  تم استقرةلع  س لريق واحمع أو أكثر شس الحلاس الخمسل : ال مس والرصر والسمع والام والذوق. 

ن هطذا المع أ اطةهراح حي طة والتفكير بمع طة  اللاسطططططططططع  م يطل بحط   س شع أ في المل.ف أو الخ رع. و طم   ل
 ,Barellوغةشضططططططططةح حي ةح طلر  ويتص   التلتططططططططن نليع ت شك نشعةن مور في ش لمةة المل.ف أو الخ رع   

 ( التي  مر اغة الفرد. تع يم التفكير( 1991
و م اسططططططتخمد الرةحثلن أوتططططططةفةح  مع ل تمييخ ايس ملو وطلر شس أملاو التفكير  و  مة اةن تعمد أوتططططططة  

ر وتسطططميةتع أحم الاطططلاهم   أ شما اهتمةد الرةحثيس ام اسطططل شليطططلو التفكير وفب  شل   ش ذ امأة التفكي
المحةولاة الجةدع لقيةس الذاةء بعم ش تصطططططر اليرن التةسطططططع  اطططططر. وشس اتوتطططططة  والتصططططط يفةة التي 

 أترحت تحمن دلالاة ذاة شع أ في الموائر اتكةد ميل والتر ليل مل د شة   ي:
 Holisticةشطططططن ش الطجاطططططططططصطططططةلطتطي الطتطفطكطيطر الاططططططططططططط 

Thinking  

            Analytical Thinkingالتفكير التح ي ي 

           Concrete Thinkingالتفكير المحسلس                  Abstract Thinkingالتفكير المجرد 

                 Creative Thinkingالتفكير الم مو                   Effective Thinkingالتفكير الفعةل 

         Deductive Thinkingالتفكير الاست رةلي           Inductive Thinkingالتفكير الاستيرائي 

             Divergent Thinkingالتفكير المترة م          Convergent Thinkingالتفكير المتية ب 

            Impulsive Thinkingالتفكير المتسرو                      Critical Thinkingالتفكير ال ة م 

         Ineffective Thinkingالتفكير غير الفعةل               Productive Thinkingالتفكير الم تج 

                 Logical Thinkingالتفكير الم صيي                   Leteral Thinkingالتفكير الجةم ي 

 Metacognitiveالطططتطططفطططكطططيطططر فطططلق الطططمطططعطططرفطططي               Reflective Thinkingالتفكير الت ش ي 

Thinking 

                Scientific Thinkingالتفكير العم ي   Practical Thinkingالتفكير العم ي ش اللايفي 

                    Verbal Thinkingالتفكير ال فوي      Mathematical Thinkingالتفكير الريةيي 

        Vertical Thinkingالتفكير الرأسيشالمراخ              Cognitive Thinkingالتفكير المعرفي 

 نن التفكير شفغلد شعيم  ت لر شس ثكثل ش لمةة هي:
 م يةة شعرفيل شعيمع   شثن حن الماطططط كة ( وأ ن تعييماح   اةلاسططططتيعةب والتص يق والاسططططتملال (    -1

 و م يةة تلجيع وتح م فلق شعرفيل. تع يم التفكير(

 شعرفل لةتل بمحتلا المةدع أو المليلو. تع يم التفكير(  -2

 استعماداة و لاشن شخصيل   اتجةهةة  شليلايل  شيلل (. تع يم التفكير(  -3

 



 
 شستليةة التفكير 

 
 

  تع يم التفكير(51:شMetacognitive Thinkingالتفكير فلق المعرفيل  

  تع يم التفكير(51أولاح: ل يعتع وتعريفع:ش
اغر شفغلد ط فلق المعرفي " في اما ل السططططططططرعي ةة ليضططططططططيف بعماح جم ماح في شجةل   م ال فس لمعرفي  
ويفتح طفة ةح واسطططططططعل ل م اسطططططططةة التجري يل والم ة اطططططططةة ال وريل في شليطططططططل ةة الذاةء والتفكير والذاكرع 

 ;Brown & DeLoache, 1978; Butterfield & Belmont, `977والاسطتيعةب وشغة اة التع م   

Flavell, 1979   و م تصل  الاهتمةد اغذا المفغلد في  يم الثمةمي ةة ولا  خال   يأ الكثير شس الاهتمةد  )
مورا لا ترةلع ا وريةة الذاةء والتع م واسطططططططتراتيجيةة حن الماططططططط  ل واتخةذ اليرا . وأجريت د اسطططططططةة اثيرع 

واتفراد الذ س  عةملن شس  صطططل    سيس والملهل يلمية مل شسطططتليةة شغة اة التفكير فلق المعرفي لما العةد 
 ي ي  وأاغرة هذ  الم اسطةة أن اتلفةل واتفراد الذ س  عةملن شس  صطل   ي ي  تصطرفلن بصطل ع شتكر ع 

  Metacognitiveفوق معرفي  المستوى الأول:

 تقييم مراقبة تخطيط

 Cognitiveمعرفي  المستوى الثاني:

 المستوى الثالث:

مهارات 

تصنيف 

 بلوم

مهارات 

 الاستدلال

مهارات 

 التفكير الناقد

مهارات التفكير 

 الإبداعي

مهارات 

التفكير فوق 

 معرفي

 مهارات

التفكير 

 الناقد

التفكير  الاستدلال

 الإبداعي

حل 

 المشكلة

اتخاذ 

 القرار

تكوين 

 المفاهيم

 استراتيجيات عمليات



وا مغم غير وا يس لمة   رغي  م ع أو نترة ع شس اسططتراتيجيةة أو أسططةلي  لحن الماطط  ل  امة أن ندا اتغم 
جغطل شتص رطةة حطن الماططططططططط  طل ليسططططططططططت فعطةلطل امطة هل الحطةل لطما العطةد يس لسطططططططططلاطةتغم الطذاتيطل في شلا

 والملهل يس. تع يم التفكير(
وإذا اسطططططتعريططططط ة  ي ل شس الم اسطططططةة والكتةبةة التي تللت اتبعةد فلق المعرفيل ل تفكير  للجممة  مدا شس 

   ي:التعريفةة لط " شغة اة التفكير فلق المعرفيل ". وشس أشث ل هذ  التعريفةة شة 
  م يةة تح م   ية وايفتغة التخصيت والمرا.رل والتيييم تداء الفرد في حن الما  ل؛ •

شغطة اة ت فيطذ طل شغمتغطة تلجيطع وإدا ع شغطة اة التفكير المخت فطل العطةش طل في حطن الماططططططططط  طل؛ أحطم أهم  •
 ؛Sternberg, 1985, 1986, 1988, 1992ش لمةة اتداء الذاي أو شعةلجل المع لشةة   

شسطتليةة ال اطةط العي ي الذي  ريأ   أ و ي الفرد لذاتع ولغير  أث ةء التفكير في حن الماط  ل   أ  أ  •
Flavell & Wellman 1977 ؛) 

 (؛ Bruer, 1995 م ع   أ التفكير في شجريةة التفكير أو حللع    •

 ,Resnickالتفكير بصطلة  ةل أو الحم   شع الذاة  اغم  شتةبعل وشراجعل ماطةلةة حن الماط  ل    •

1987; Ryle, 1979 ؛) 

و ةلرغم شس ترة س التعريفةة التي ويططططططططعغة  مد شس   مةء ال فس المعرفييس لمفغلد " فلق المعرفي "  نلا 
و  الطذي ت برطع المغطة اة فلق المعرفيطل في تاطططططططططترز في نارا  أهميطل الطم –امطة   طمو  –أن شعوم التعريفطةة 

فعن التفكير أو حن الماططططططط كة  و  يع  فنمع  م س تعريف " شغة اة التفكير فلق المعرفيل " بصرييل تجمع 
 أهم الع ةتر الماة  نليغة سةبيةح   أ ال حل الآتي:

وت مل شع التيطمد في " شغطة اة  ي يطل شعيطمع تعطم شس أهم ش لمطةة السططططططططط لز الطذاي في شعطةلجطل المع لشطةة  
العمر والخ رع  وتيلد بمغمل السيصرع   أ جميع ماةلةة التفكير العةش ل الملجغل لحن الما  ل  واستخماد 

 اليم اة أو الملا د المعرفيل ل فرد بفة  يل في شلاجغل شتص رةة شغمل التفكير ". تع يم التفكير(
( في موريتع الثكثيل ل ذاةء. فيم   Sternberg, 1985وشس الصريف أن ماطططير نلأ شة أو د  سطططتيرم ر    

 شيخ ستيرم ر  ايس ثكثل ش لمةة لمعةلجل المع لشةة  هي:
 Meta-Ccomponentsالم لمةة اتسمأ  •

  Performance Componentsش لمةة اتداء  •

 Knowledge Acquisiton Componentsش لمةة اكتسةب المعرفل  •

 م يةة الضطرت الع ية التي تسطتخمد في التخصيت والمرا.رل والتيييم  و ر  سطتيرم ر  الم لمةة اتسطمأ ب مغة
 ,Flavellتداء الفرد أو ماطططططططططةلطةتطع العي يطل أث طةء .يطةشطع بمغمطل شعي طل  وهي تيطةاطن شطة أل ق   يطع ف يفطن   



( وغير  شس الرةحثيس " فلق المعرفي " ووتطططر سطططتيرم ر  الم لمةة اتسطططمأ اطططططططططططط " العم يةة ذواة 1979
شية مل شع ش لمةة الت فيذ التي وتفغة اطططططططط   العم يةة   White Collar Process-esال يضةء " الية ةة 

ل ملالل   أ شسططططططتلا ال اططططططةط العي ي أو شغة اة   Blue Col- Iar Processesذواة الية ةة الخ  ةء " 
ر  فنن (. واسططططططت ةدا لغذا اللتطططططط   Sternberg, 1988التفكير الم للل ب ن شس هذ س الم لميس ل ذاةء   

الم لمةة اتسطمأ أو العم يةة فلق المعرفيل تيلد بةلت ويم واششطرا  وإتطما  التع يمةة حلل اي يل السطير 
ات فيطذ العمطن  –وهي شغطة اة تفكير شس شسطططططططططتلا أدمأ  –في حطن الماططططططططط كة  اي مطة تيلد ش لمطةة اتداء 

 وتص يق استراتيجيةة الحن. تع يم التفكير(
  تع يم التفكير(53تع يمع؟:شثةميةح: هن  م س 

سطط ق أن أشططرمة نلأ حماثل شفغلد " شغة اة التفكير فلق المعرفيل "  و ةلتةلي لم   س  وغر في أدب التع يم 
أو وثطةئق ال وم التر ليطل أي مح حلل ا تمطةد هطذ  المطة اطةة اط حطم أهطما  التع يم أو التطم يط . ولكس شع 

ا المفغلد  تم س بعض الرةحثيس شس  خل بعض المغة اة فلق تعمق الرحلث والم اسططةة التجري يل حلل هذ
المعرفيطل وتحطم طمهطة  وفتحلا اطذلطب المجطةل واسطططططططططعطة لت طةول هطذ  المغطة اة اط حطم ش لمطةة اراشج تع يم شغطة اة 

 التفكير. و م است موا في ذلب نلأ حقييتيس  همة:
اتهميطل اليصطططططططططلا لمغطة اة التفكير فلق المعرفيطل في شعطةلجطل المع لشطةة    أ ا ترطة  أن أي تفكير  -أ

هةد   تضطمس شغة اة شعرفيل وفلق شعرفيل  و ةلتةلي لا  جل  نهمةلغة أو الافترا  ب ن المتع م  م س 
 أن  جيمهة بصل ع غير شرةشرع  س لريق د اسل شحتلا شةدع التم يس. تع يم التفكير(

نن شطة   ص ق   أ شغطة اة التفكير المعرفيطل   ص ق   أ شغطة اة التفكير فلق المعرفيطل. ويتفق شعوم  - ب
الخ راء في شجطةل   م مفس التفكير   أ أن أ  جغطم جطةد لتع يم شغطة اة التفكير  وطن مطة صططططططططططة شطة لم 

ر فلق  تصطططططططططما لمغمطل شسطططططططططة طمع الص رطل   أ ت ميطل شغطة اة التفكر حلل التفكير أو شغطة اة التفكي
 & ,Beown, Campioneالمعرفيل  موراح تهميتغة في اللتطططططططلل نلأ شسطططططططتلا التفكير الحةذق   

Day, 1981; Sternberg, 1984   ولغذا فنن أي ارمةشج لتع يم التفكير  ج  أن لا  يتصطططر   أ .)
س تم يرةة ت ميل الفة  يل في اسطتخماد  مد شس العم يةة المعرفيل الممية أو المتلسطصل  ولاام أن  تضطم

شم وسطططل لرفع شسطططتلا اسطططتيكليل تفكير المتع م وفة  يتع في شمة سطططل التفكير الملجع ذاتية والم ص ق 
 ذاتيةح  وهذ  هي غة ل تع يم شغة اة التفكير فلق المعرفيل. تع يم التفكير(

سططططس نن شغة اة التفكير فلق المعرفيل ت مل ارتء امءا شس سططططس الخةشسططططل  ثم تتصل  باطططط ن ش ملس في  
الحةد ل  اطططططرع نلأ الثةلثل  اطططططرع. و م أش س تحم م  مد لا ب س بع شس هذ  المغة اة و.يةسطططططع  وأاغرة 
الم اسطةة أن المفكريس والخ راء في حن الماط كة والية ئيس الجيم س  تصطفلن ب مغم  مت كلن سطيصرع و م ع 



شطططة  عرفلمطططع و يس شطططة لا    أ التح م في تفكيرهم وتلجيغطططع  امطططة أمغم  عرفلن حطططمودهم  ويميخون ايس
 عرفلمع. نمغم  عرفلن همفغم وايف  صططططط لن نليع   مشة  فكرون في حن الماططططط  ل. امة أث تت الم اسطططططةة 
فة  يل بعض ال راشج التع يميل لمغة اة التفكير فلق المعرفيل في تحسطططططططس شسطططططططتلا و ي الص رل بيم اتغم 

سططططتلا الاسططططتملال التمثي ي  وشسططططتلا واي يل اسططططتخماشغة وشتأ تسططططتخمد  وأاغرة حموث تحسططططس في ش
 (. تع يم التفكير( Barell, 1991; Brown, 1989    الاستيعةب اليرائي والافلي 

 


