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 لمحة تاريخية:

لقد أكَّد أفلاطوف منذ ألفي عاـ عمى فوائد تربية الأطفاؿ، ومنذ ذلؾ الحيف اتَّخذ توجيو الصغار 
أقيمت مراكز تقوـ عمى توفير تربية  88وتربيتيـ خارج البيت أشكالًا عديدة، وفي أوائل القرف 
ضانة في دور لمح - 89في أوائل القرف  -دينيَّة وحماية صحيَّة لمصغار في بريطانيا، وأنشئت 

يطاليا، ثـ أصبحت رياض الأطفاؿ مألوفة في ألمانيا عمى يد  كل ٍّ مف بريطانيا، وألمانيا، وا 
 "فروبل".

في كوخ قروي، وكاف عدد  8886لقد قاـ "فروبل" بافتتاح المعيد التربوي الألماني العاـ سنة 
نساف" الذي أكد بنشر كتابو "تربية الإ 8886الممتحقيف فيو خمسة أطفاؿ صغار، وقاـ في سنة 

فيو اىتمامو بتربية الأطفاؿ، وأكد كذلؾ عمى استخداـ المعب، والنشاط الجسمي، والعقمي عند 
أنشأ "فروبل" أوؿ مؤسساتو الجديدة التي سماىا فيما بَعْدُ بػ "رياض  8887الأطفاؿ، وفي سنة 

 الأطفاؿ".

أمور الحياة الميمة، والأمور إف المدرسة بالنسبة إلى "فروبل" مكاف يجب أف يتعمـ فيو الطفل 
الأساسية عف الحقيقة، والعدالة، والشخصية الحرة، والمسؤولية، والمبادرة، والعلاقات الاجتماعية، 

لا يتعمميا الطفل عف طريق الدراسة؛ بل عف طريق ممارستيا  -كما يقوؿ فروبل  -وىذه الأمور 
 ممارسة حياتية.

طبيعة في صورتيا الحيَّة، وأف يلاحظ كل صغيرة ولقد حرص "فروبل" عمى أف يرى الطفل ال
وكبيرة فييا، ولف يتحقق ذلؾ إلا إذا كاف الطفل يعيش في بيئة فييا مجاؿ واسع لمملاحظة 
والتجريب؛ أي أف تكوف المدرسة عبارة عف بناء وسط حدائق، وىذا ىو أساس رياض الأطفاؿ 

 "أي حديقة الأطفاؿ".

ف حدائق أف يخصصوا أجزاء منيا لرعاية أطفاليـ، ويسمحوا وينصح فروبل الآباء الذيف يممكو 
ليـ بزرعيا وسقييا؛ لأف في ذلؾ "فتحًا" لباب مف أبواب المعرفة، يطمع الطفل مف خلالو عمى 
حقائق كثيرة، فالفكرة الأساسية في "حديقة الأطفاؿ" ىي معاونة الطفل في التعبير عف ذاتو، 

 لمطفل. وذلؾ عف طريق العمل والنشاط الذاتي



ومف الذيف ساىموا في الاىتماـ بتربية الأطفاؿ "بستالوتزي"، و"منتسوري"، والأختاف "مارجريت 
وراشيل مكميلاف"، فقد أخذت "منتسوري" تُعْنَى بالأطفاؿ الذيف تعمل أمياتيـ خارج المنزؿ، 

ـ مواد فأنشأت في إيطاليا في أوائل القرف العشريف رياض الأطفاؿ التي تشجعيـ عمى استخدا
مختمفة؛ لتنمية الميارات الحركية والعقمية لدييـ، وكانت فمسفتيا تقوـ عمى أف سعادة الطفل تأتي 

 مف إشغالو لوقتو، وعدـ شعوره بالفراغ.

، وكاف ىدفيا توفير الغذاء 8999أما الأختاف "مكميلاف" فقد أنشأتا أوؿ روضة في لندف في سنة 
قد انتشرت رياض الأطفاؿ بعد ذلؾ في الريف البريطاني، والرعاية الصحية للأطفاؿ الفقراء، ف

وأوجدت مراكز لرعاية أطفاؿ الآباء العامميف، ولكف لـ يكف لممشرفيف عمى ىذه المراكز في أوؿ 
الأمر خبرة في فَيـ نمو الأطفاؿ، أو في طرؽ رعايتيـ، وكاف ىؤلاء المشرفوف يفتقروف إلى 

 حاجات الطفل، ونموه، وتطوره.الإعداد والتخطيط القائـ عمى مراعاة 

لقد انتشرت رياض الأطفاؿ في الوقت الحاضر في "الأردف"، في مدنو وقراه عمى حد سواء، وىي 
تقبل الأطفاؿ مف سف ثلاث سنوات وثمانية أشير حتى سف خمس سنوات وثمانية أشير، وىو 

 السف الذي يمتحق فيو الأطفاؿ بالمدرسة الابتدائية.

 ؿ:أىداؼ رياض الأطفا

روري أف يكوف فيمنا  ذكرنا أف السنوات الأولى مف حياة الطفل بالغة الأىميَّة؛ لذلؾ كاف مف الضَّ
لمطفل سميمًا وتعاممنا معو صحيحًا، لبعث روح الثقة في نفسو وبالآخريف، وبذلؾ تساعد الأطفاؿ 

 عمى أف يتحمموا مسؤولياتيـ في المستقبل، ويكونوا أعضاء نافعيف لمجتمعيـ.

يكتسب الطفل خبرةً وتجربةً مف بيتو وجيرانو في بداية الأمر، وىذه الخبرة والتجربة تؤىلانو ليتمقى 
ف التحاؽ الطفل  تجارب وخبرات مف خارج البيت والجيرة مما يزيد في خبراتو وتجاربو، وا 

 بالروضة يوفر الفرص لمطفل ليتفاعل مع غيره مف الأطفاؿ، ويشاركيـ نشاطاتيـ.

ضة قيمتيا إذا عممت عمى إشباع حاجات الطفل، ولكي يتـ ذلؾ لا بدَّ مف تعاوف وتصبح لمرو 
مشترؾ بيف البيت والروضة، فروضة الأطفاؿ تكمل ما توفره الأسرة لمطفل، ولا يجوز فصل 

 الطفل عف أسرتو بشكل حاد ومفاجئ؛ لأف ذلؾ يتضمف أضرارًا كبيرة عمى الطفل.



أطفاليا في الروضة وتفيميـ، وتتيح الفرصة ليـ لمتجريب وعمى المعممة أف تعمل عمى كسب ثقة 
والاكتشاؼ، وعمييا أف توفر ليـ إمكانية إقامة علاقات اجتماعية مع أقرانيـ، وبذلؾ تؤدي رياض 
الأطفاؿ وظيفة اجتماعية نحو الأطفاؿ، ولو قارنَّا أطفالًا التحقوا بالروضة بأطفاؿ لـ يمتحقوا بيا، 

لذيف كانوا قد التحقوا بالروضة أسرع مف غيرىـ في بناء علاقاتيـ لوجدنا أفَّ الأطفاؿ ا
الاجتماعية، وأنيـ يظيروف سيطرة أكثر مما يرونو مف خضوع، ولذلؾ فإنيـ أكثر شعورًا بالأمف، 

 وأقدر مف غيرىـ عمى التكيف.

 منهج رياض الأطفال:

د لتعميـ القراءة والكتابة والحساب في رياض  الأطفاؿ، ذلؾ أنَّيا مدرسة لمعب، لا يوجد منيج مُحَدَّ
 ويتَّصف منيج رياض الأطفاؿ بما يمي:

 النَّشاط في الروضة لا يكوف مستمرِّا؛ ولكف تتناوب فترات النشاط مع فترات الرَّاحة. -

 ييتـ بنمو الطفل جسميِّا، وعقميِّا، واجتماعيِّا، وحركيِّا، وانفعاليِّا، ونفسيِّا. -

 لحقيقة والخياؿ.يؤكد عمى الفروؽ بيف ا -

 يدرب الأطفاؿ عمى حل المشكلات البسيطة. -

 يوفر مجالات كثيرة لتذوؽ الجماؿ. -

 ينمي ميوؿ الأطفاؿ نحو القراءة. -

 يعتمد عمى الملاحظة؛ ليتعمـ الأطفاؿ إجابات أكثر، وتوجيو أسئمة أكثر. -

 يعمـ الطفل الاستفادة مف كل فرصة لمتَّفكير والمعرفة. -

 استخداـ وسائل الاتصاؿ المتعددة.يشجع  -

 يتقبَّل المحاولات الاجتماعيَّة النَّاقصة، ويشجع التَّطور الاجتماعي. -

 لا يتطمَّب تناسُقًا حركيِّا دقيقًا، أو أنماطًا لمتَّوفيق بيف حركة اليد والعيف غير المستعدة بعد. -



روريَّة لمسموؾ. -  يزيد مف فرص اكتساب الميارات الضَّ

 لأطفال في الروضة:لعب ا

عندما يمعب الشخص الكبير فيو يمعب لمتَّسمية، ولكف يختمف ذلؾ بالنسبة لمطفل، فالمعب عنده 
ىو العمل، ويرى "فروبل" أفَّ المَّعب أىـ مظاىر النَّشاط العفوي عند الطفل، وأنَّو أساس العمميَّة 

نوات الأولى مف العمر، وتكمف أىميَّة   لعب الطفل فيما يمي:التَّربويَّة في السَّ

يدخل الطفل مف خلاؿ المعب إلى عالـ العلاقات والصلات الاجتماعيَّة، وتعمـ المشاركة،  - 8
 وأَخْذ الَأدْوار.

 المعب يساعد الطفل عمى أف يحس بالاستقلاؿ. - 8

يكسب المَّعبُ الطفلَ خبرة ويعممو، فعندما يمعب دور معمـ، أو طبيب، فيو لا يفعل ذلؾ مف  - 8
نما يحاوؿ التَّمرف عمى الأعماؿ والميارات في المحيط الذي يعيش فيو.  أجل التَّسمية، وا 

نقل الثَّقافة: يقوـ الطفل أثناء لعبو بتقميد العادات الاجتماعيَّة التي يراىا مف الكبار، وبذلؾ  - 4
 يتمكَّف مف الحصوؿ عمى الثَّقافة مف خلاؿ المَّعب.

 مف المعب التَّحكـ في حركات العضلات.التَّمريف: يتعمـ الطفل  - 5

دة: مثل مطالعة الألعاب التَّحضيريَّة، فرز الأشياء، حل الحزازير،  - 6 تعمـ ميارات تعميميَّة محدَّ
 وما شابو ذلؾ.

يتعمَّـ الطفل مف خلاؿ المعب كيفيَّة الاعتناء بالمُّعب والدمى، وحفظيا والاعتناء بيا  - 7
 والمحافظة عمى نظافتيا.

يتعرَّؼ الطفل مف خلاؿ المَّعب عمى المفاىيـ المتعمقة بالجسـ مف حجـ، وشكل، ووزف،  - 8
 ولوف، وتركيب.

 التَّعبير عف الشعور والأفكار مف خلاؿ المَّعب عف طريق الحركات، والأغنية، والمغة. - 9

 


