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  Behaviorism Theoryالنظرية السلوكية    

يرةللةن نظرية    يطلق على النظرية  اللةةةةةةةةةةةةةةليرية  نظرية  ال  ير يا لةةةةةةةةةةةةةة  ة  ة          

ال علم  لأنه   قيم على  ف هيم ي لةل    يوياني    علق   للةلين   ي ع لي   ال علم   

يهي  فلر ال شرلا  اللليري   أنه  ن ط    ا ل       الخ طئ  أي غير الليي  

ال  عل ة   لأر  ة طهة     يرا   نفرو  ييظ فظ  هة  الفرا لفة علي هة  بي   نةق ال ياو  

 ال رغيق بيه   يالخ را  غير 

ييرى أصةةةةةةةظ ق هلي النظري  أ  اللةةةةةةةلين ا نلةةةةةةة ني ع  رو ع     يع             

العةة اا  ال ي ي عل هةة  الفرا يير لةةةةةةةةةةةةةة هةة  أ نةة    راظةةذ ن يي ال خ لفةة   ي ةةاير هةةلي  

النظرية  ظيذ  ظير ع لية  ال علم بي تر لةةةةةةةةةةةةةة ق ال علم ال ةايةا  أي بي تنطفة ئة   أي  

ل ني  ر لق ع  طريق ال علم   يا   للين الفرا و  ذ  تع ا    للا بإ  الللين ا ن 

 لل عايذ أي ال غيير  إي  ا أ يا  يظري    علي ي   عين    

يالها  الألةةةة لةةةةي لسرشةةةة ا اللةةةةليري هي  لةةةة عاو ال لةةةة رشةةةةا على  غيير اي         

 عايذ لةةةةةةةةةةةلير  غير ال رغيق بي  الى لةةةةةةةةةةةلين ابيةةةةةةةةةةةذ  أ   لةةةةةةةةةةة عا   على  ل ي                    

       ظ 

يالعلاو   ي  ال رشةةا يال لةة رشةةا  ري   ن ام    ع لي  ال علم لل لةة رشةةا ب للةةلين     

اللفظي الل  يقيم    ال رشةةةا يشةةةخصةةةي   ي ر  ا   شةةةرذ   يرا يقيا الى ا لةةة        

 ال رغيق بيه     ال ل رشا  



   ا   ألةة ليق ا رشةة ا اللةةليري بهيل ال خلل    الظلةة لةةي  أي ال ظصةة  ال اري ي 

الر  ال    اذ  ا شةةةةةةةةةةةةةة راط ال  ن ي  ال عنين ال ي ق زال ياقا  ال عنين اللةةةةةةةةةةةةةة لق    

الخ رو ال نفرو زالعقة قا   ةاريةق ا غفة ذ زا نطفة  ا  يال  ة رلةةةةةةةةةةةةةة  اللةةةةةةةةةةةةةةل ية   يهنة لةن  

    يع     النظري   اللليري   نه ل

 

 (: Pavlov Theoryنظرية بافلوف ) -

 ا على  لا    نطلق   نظري  يهيل  Pavlov ر رن نظري    بلي  ز

ت  ال هةةةةة ن العصةةةةة ي هةةةةةي  ررةةةةةن الفع ليةةةةة   النفلةةةةةي   يا    ةةةةة  يلةةةةة ي  الةةةةة ع    -أ

    ر   ط   النفلي  هي  خ ل  ع  ا ر   ط   الفلييلي ي    

ت  هنةةةةةةة ن ظةةةةةةة هر ي  أل لةةةةةةةي ي  بةةةةةةةي ال رةةةةةةةيي  النفلةةةةةةةي لسنلةةةةةةة   يالظيةةةةةةةيا    -ق

نه ةةةةةةة      را ط ةةةةةةة    يأ  بع ليةةةةةةة  ا نلةةةةةةة    يه ةةةةةةة  ع ليةةةةةةة   ا  ةةةةةةة رو يالرةةةةةةة   يا 

ا Activityيالظيةةةةةةةيا    نطلةةةةةةةق  نه ةةةةةةة    لةةةةةةة  رار يا   الأيلةةةةةةةى    ةةةةةةةذ نشةةةةةةة ط ز

ن   ةةةةةةة    ين ةةةةةةة     ةةةةةةةذ ال  نيةةةةةةة  الرةةةةةةة  ز ا يهةةةةةةةي النةةةةةةةني  Inhibitionا نلةةةةةةة   يا 

تلةةةةةةى الراظةةةةةة  يالةةةةةة ع او النشةةةةةة ط يظ  يةةةةةة  الخلايةةةةةة   ةةةةةة  ا عيةةةةةة   يا بةةةةةةراط بةةةةةةي 

 صر  الط و  

ا   يأنةةةةةةة  بةةةةةةةي للةةةةةةةن Adaptationرو علةةةةةةةى ال ريةةةةةةة  زت  ا نلةةةةةةة   يظ ةةةةةةةذ وةةةةةةةا - ة 
يظ ةةةةذ الر يةةةةر  ةةةة  الأبعةةةة ذ ال نعرلةةةة  الط يعيةةةة  ال    ةةةة  يالر يةةةةر  ةةةة  الأبعةةةة ذ 

 الشرطي  ال ي  ري   ر ل   يو  ل  لل عايذ يال ظييذ 

يبةةةةي يةةةةةي  هةةةةةلي ال نطلقةةةةة   ال لا ةةةةة  يةةةةأ ي الظةةةةةاي  عةةةةة  أن ةةةةة ط ال ةةةةةنا  عنةةةةةا 



ا Stimulationأظةةةةةةاه   ا  ةةةةةةة رو ز ا نلةةةةةة   عةةةةةة  طريةةةةةةةق ن طةةةةةةي    طةةةةةةربي  يق  ةةةةةةةذ
ا يهةةةةةاي ي  يهنةةةةة ن ظ لةةةةة    يلةةةةةط   ةةةةةي  Inhibitionيشةةةةةا ه  يال ةةةةة ني يق  ةةةةةذ الرةةةةة  ز

الطةةةةةربي  وةةةةةا   علةةةةة    ياننةةةةة م  يوةةةةةا يقةةةةةيا نفلةةةةة  تلةةةةةى ن طةةةةةي    عةةةةة م لغل ةةةةة  ا  ةةةةة رو أي 
الرةةة   ب رةةةي  ا  ةةة رو هةةةي الغ ل ةةة  بةةةي أظةةةاه    يوةةةا يرةةةي  الرةةة  هةةةي الغ لةةةق بةةةي 

 أظي   أخرى 

ليةةة  بةةةإ  لةةة   أي صةةةف  ال قلةةةق علةةةى يبةةةق هةةةلي النظريةةة  وةةةا     ةةةذ بةةةي  ةةة  يع
ي عةةةةر  لةةةة  الفةةةةرا  ةةةة    ةةةة ي  ياخةةةة لا   ةةةة   ةةةةي  ا  ةةةة رو يالرةةةة  ي صةةةةيرو  لةةةة  رو  
  ةةةة  يةةةةنعرا علةةةةى  نةةةة  ي النفلةةةةي يالةةةةة        اللةةةةليري  نظةةةةي ال  يةةةةرا    ةةةة  يةةةةة ا  
ذ تلةةةةةةةةى  يةةةةةةةة رق ي  ةةةةةةةة ي  بةةةةةةةةي هةةةةةةةةلي ا لةةةةةةةة       اللةةةةةةةةليري  الأ ةةةةةةةةر الةةةةةةةةل  ي عةةةةةةةة 

 الشخصي    ص    ل قلق لاي  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 دور المرشد وفقاً للنظرية السلوكية  

بهم ظقيق  شةعيري    على ال رشةا  راو   لةلين ال لة رشةا  إلة  رار  لليصةيذ  الى  1

  ز  ي غيره  يظ    الى  اخذ    شةةر   بي لةةلين ال لةة رشةةا  يهلا ال اخذ ياعى

 طريق   عايذ الللينا 

على ال رشةةةةةةةةةةةةا تظاا   ي يا   ين  ي ي  ال لةةةةةةةةةةةة رشةةةةةةةةةةةةا ييلةةةةةةةةةةةة عا على  ظايا                           2

                         ا هةةةةةةة ةةةةةةة ةةةةةةة م الةةةةةةةخةةةةةةة ل الةةةةةةةل   ةةةةةةةعةةةةةةةذ الةةةةةةة لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا يةةةةةةةأ ةةةةةةةي الةةةةةةةى                       

 ا رش ا 

 تارار   أ  الللين ا نل ني  ر لق ع  طريق ال علم يو  ذ لل غيير   3

 يوي  ال عنين ال ن لةةةق    و ذ ال رشةةةا  ع  ذ  لةةة عا بي  ظايا اللةةةلين ال طليق    4

    ال ل رشا  يوار   على تل ن    هلا الللين ال راا  عنيني        

 


