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 النظرية السلوكية وتطبيقاتها التربوية

 الشعخية الدمؽكية: - 1

م وىؽ عالػ نفذ 91=9كانت بجايات الاتجاه الدمؽكي عمى يج العالػ) جؽن واطدؽن( عام 
( تأثخا ععيسا وانتيى بو الأمخ إلى >9=9 -=8>9أمخيكي تأثخ بأعسال العالػ الخوسي بافمؽف )

يج وإنيا تقف عمى قجم السداواة مع عمؽم الحيؽان اعتبار الدمؽكية ىي عمػ الشفذ الؽح
والفديؽلؽجيا والكيسياء ، وتعتبخ الدمؽكية مؼ وجية نعخ بافمؽف دراسة الأفعال الدمؽكية برؽرة 

م في إحجى مجن بشدمفانيا الأمخيكية حيث اىتػ 98=9مباشخة، ثػ جاء سكشخ الحي ولج عام 
ندان والحيؽان ثػ التحق ببخنامج الجراسات العميا بجراسة كتابات واطدؽن وبافمؽف حؽل سمؽك الإ

في عمػ الشفذ في جامعة ىارفارد وبجأ تجاربو عمى الفئخان وأصجرىا في كتاب بعشؽان سمؽك 
م لسؽاصمة أبحاثو عمى :1=9م ثػ انتقل إلى جامعة ميشؽسؽتا عام >1=9الكائشات الحية عام:

أو رد فعل مؼ الكائؼ لمبيئة. كسا عخف الحيؽانات. وقج عخف سمؽك الاستجابة بأنو تجاوب 
الدمؽك الفاعل بأنو ما يقؽم فيو الكائؼ بالتأثيخ في البيئة والفعل فييا ، ثػ ظيخ ترؽر ثؽرنجايغ 
لمتعمػ بالتأثيخ )قانؽن الأثخ( والحي يعتقج أن تأثيخ التعديد ىؽ تقؽية الخابطة بيؼ السشبو 

 ديد وتذكيل الدمؽك وإطفاء الدمؽك.والاستجابة. وظيخت مفاليػ مثل السعدز والتع

يعتبخ أصحاب ىحا الاتجاه أن الدمؽك متعمػ مؼ البيئة ومؼ أشيخ رواده بافمؽف، سكشخ، بانجورا، 
واطدؽن، ثؽرنجايغ وجا ثخي. ويسثل ىؤلاء الاتجاىات الخئيدة لتفديخ الدمؽك. وأشيخ ىحه 

خطي الحي تسثمو نعخيات بافمؽف الاتجاىات الخبطي الحي تسثمو نعخية ثؽرنجايغ وسكشخ، والذ
وجا ثخي ،والتكاممي وتسثمو نعخيات الجذطالت ومؼ ىحه الشعخيات )السحاولة والخطأ ، الاقتخان، 

 وقانؽن التكخار لؽاط سؽن(.

 العشاصخ الأساسية التي تقؽم عمييا الشعخية الدمؽكية: - 2

ساطو متعمػ الإيجابي مشو أو * الدمؽك في الغالب متعمػ:أي أن الدمؽك الإنداني في مععػ أن 
الدمبي عمى حج سؽاء وبيحا فسؼ السسكؼ إكداب الطالب الدمؽك الإيجابي، وتعجيل الدمؽك 

 الدمبي لجيو أو إلغاؤه واستبجالو بدمؽك إيجابي.

* الجافعية: ىي السدئؽلة عؼ تحخيخ مخدون الطاقة لجى الطالب بتؽجيو سمؽكو ليذبع حاجاتو  
 عمػ فلا يحجث التعمػ بجون دافعية.وطالسا أن الدمؽك مت
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* السثيخ والاستجابة: كل سمؽك لمطالب عبارة عؼ ردة فعل أو استجابة لسثيخ قج تعخض لو  
 استجابة سميسة:

 مثيـخ ـــــــــــــــــــ  سمؽك إيجابي بشاء                                         

 عمى الاندجام / استجابة غيخ سميسة( )مبشية                                   

 مثيخ ـــــــــــــــــــ سمؽك سمبـي                                        

 )عجم اندجام مع السثيخ(                                          

ي ىحا * التعديد والسسارسة: إن تعديد الاستجابة الإيجابية لمسثيخ أي الدمؽك الإيجابي يقؽ  
الدمؽك ويثبتو وىحا يؤدي إلى تطبيقو ومسارستو في السدتقبل عشج مؽاجية مثيخ مذابو السدمسات 

 الأساسية التي تدتشج إلييا الشعخية الدمؽكية:

إن الدمؽك الإنداني يخزع لعجد مؼ الستغيخات أو السؤثخات الجاخمية )أي بالفخد نفدو( أو  - 9
 دان.الخارجية في البيئة السحيطة بالإن

 إن الدمؽك الحي يتػ تعديده يكؽن أكثخ قابمية لمتكخار مؼ الدمؽك الحي لا يتػ تعديده. - 2

 إن الدمؽك الإنداني إجخائيا قابل لمسلاحعة والكياس والتقؽيػ ضسؼ معاييخ محجدة. - 1

إن الدمؽك الإنداني سؽاء الإيجابي أو الدمبي مشو متعمػ أي مكتدب مؼ عسمية التعمػ  - 8
 عميػ ويسكؼ تعجيل الدمؽك غيخ الدؽي مؼ خلال تطبيقات الشعخية الدمؽكية.والت

إن الدمؽك لجى فخد أو مجسؽعة أفخاد ليذ بالزخورة يكؽن قج نتج عؼ نفذ العؽامل  - 9
والسؤثخات، وقج لا يؤدي نفذ السؤثخ بالزخورة إلى نفذ الاستجابة عشج الأفخاد السختمفيؼ ولا 

 نفذ الفخد تحت ظخوف مختمفة. يؤدي نفذ الاستجابات عشج

وتعتبخ تكتيكات التجخل في ىحا الاتجاه سمدة التطبيق في الرف، حيث إن مععسيا يتطمب مؼ 
 السعمػ إعادة تشعيػ البيئة أو مخاقبة الدمؽك وأىػ ىحه التكتيكات، ىي:

 أولا، التجخل البيئي عؼ طخيق:

o   .تغييخ السؽقف بؽاسطة إزالة السثيخات السذتتة 

o  .تدويج الستعمػ بسثيخات مشاسبة لمدمؽك 
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o   .إبعاد الستعمػ عؼ السؽقف غيخ السشاسب 

o   .تدويج الستعمػ بشسؽذج لدمؽك مشاسب 

 ثانيا، ضبط تؽابع الدمؽك عؼ طخيق:

 . تعديد الدمؽك السشاسب بإجخاءات التعديد السختمفة أو التغحية الخاجعة.              

 لدمؽك غيخ السشاسب عؼ طخيق إيقاف التعديد.. إطفاء ا              

 . إطفاء الدمؽك غيخ السشاسب عؼ طخيق العقاب.              

. استخجام الفخص السشاسبة للانخخاط في نذاط محبب كسكافأة لمطفل عمى سمؽك               
 غيخ مفزل.

 . وضع ىجف ومخاقبة التقجم لمؽصؽل إليو.              

 الحاتي عؼ طخيق: ثالثا، الزبط

تجريب الستعمػ أن يزع أىجافا وأن يتعامل مع السثيخات في بيئتو الخاصة وصؽلا إلى تحقيق   
الدمؽك السخغؽب فيو مدتخجمًا الاتجاه الدمؽكي في التعامل مع الأفخاد بذكل رئيذ. يعخف التعمػ 

 عمى أنو:

ؽكو أو يتعجل بتأثيخ ما تعخض عسمية يتعخض فييا الستعمػ إلى معمؽمات أو ميارات ويتغيخ سم
لو، وىحا التغييخ ثابت ندبيا لأن التعمػ الآلي لا يذكل تعمسا، ولأن عسمية التغييخ التي حجثت ىي 

 عسمية لتحقيق ىجف لحعي وبتحكيقو تشتيي دواعي استعسالو أو تكخاره أو تعجيمو أو تحديشو.

 ، ىي:ويخكد الاتجاه الدمؽكي عمى ثلاثة أنؽاع رئيدة مؼ التعمػ

 ـ التعمػ الذخطي: 9

يحجث التعمػ نتيجة لسثيخ قبمي غيخ شخطي طبيعي، وعشج تكخار اقتخان السثيخ غيخ الذخطي مع 
مثيخ محايج يربح لمسثيخ السحايج نفذ قؽة السثيخ غيخ الذخطي ويؽلج نفذ الاستجابة التي 

 يؽلجىا السثيخ غبخ الذخطي.

أن الدمؽك الإجخائي سمؽك إرادي تدداد احتسالية ـ التعمػ الإجخائي: حيث أشار سكشخ إلى  2
 حجوثو في السدتقبل إذا اتبع بشتائج سارة.
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ـ التعمػ بالسلاحعة: يتعمػ الفخد الاستجابات الججيجة في السؽاقف الاجتساعية مؼ خلال  1
ملاحعة سمؽك الشسؽذج. وبحلغ يشعخ ىحا الاتجاه إلى الإندان عمى أنو عزؽية بيؽلؽجية يجب 

فاعل مع البيئة لأجل البقاء، كسا أن التفاعل ليذ عذؽائيا، ولكشو مشعػ ويتبع قؽانيؼ أن تت
محجدة، وبحلغ يؽجج علاقة وظيفية بيؼ سمؽك الإندان وما يحجث في البيئة قبل وبعج حجوثو مسا 

ضبطو ويسكؼ أن يكؽن الزبط داخميا أو خارجيا. الدمؽك يجعمشا قادريؼ عمى التشبؤ بالدمؽك و 
السشحخف أو الذاذ سمؽك متعمػ، يتزسؼ مشعؽمة مؼ الاستجابات غيخ الفاعمة في التعامل مع 
السذكمة التي ليا تأثيخات جانبية غيخ مخغؽب فييا، ويتبع مثل ىحا الدمؽك الفذل والاندحاب 

 والحىؽل والخؽف والقمق.

اه مباشخة مع الدمؽك السدتيجف مؼ خلال زيادة الدمؽك إذا كان مخغؽبا فيو أو يتعامل ىحا الاتج
التقميل مشو إذا كان غيخ مخغؽب فيو أو تذكيل الدمؽك في حالة عجم وجؽد الدمؽك السخغؽب فيو 

 أصلا.

 التطبيقات التخبؽية لمشعخية الدمؽكية: - 1

 الذخوط الأساسية اللازمة لحجوث التعمػ ىي: -   

الجافع لمتعمػ: إن وجؽد دافع عشج الستعمػ شيء أساسي في عسمية التعمػ ولا تتػ بجونو وأفزل  أولا،
السؽاقف التعميسية ىي التي تعسل عمى تكؽيؼ مثل ىحه الجوافع عشج الأفخاد. ومؼ الطخق التي 

 يدتعيؼ بيا السعمػ لتحقيق دافعية التلاميح نحؽ مؽضؽعات التعمػ عمى وجو أفزل ما يمي:

 تؽضيح الغخض وصياغة الجروس في صؽرة مذكلات. -          

 زيادة الخبخة بالسؽضؽعات التعميسية السخاد تكؽيؼ دافع ليا. -          

 العقاب والإثابة. -          

 الشجاح والخسؽب. -          

 صياغة الجروس في صؽرة مذكلات. -          

 حؽ الكيام بأعسال مساثمة.تكؽيؼ عادات تجفع التمسيح ن -          

 تكؽيؼ السيؽل. -          

 ثانيا، مخاعاة عامل الشزج في التعمػ السجرسي:
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 ثالثا، السسارسة والتعمػ السجرسي:

ويسكؼ أن يؽجو السعمػ تلاميحه لأنؽاع مؼ الشذاط مؼ خلال مسارسة التمسيح لمسؽضؽعات الستعمسة 
جخاء التجارب ، الكيام بالسذخوعات(، ولكي يشجح مثل ) الذخح الشعخي، السشاقذة، القخاءة، إ

السذخوع لا بج مؼ السخور بعجد مؼ الخطؽات،مشيا )اختياره، وضع خطتو ، التشفيح، التقييػ( دور 
 السعمػ في التجريذ حدب الشعخية الدمؽكية يتحجد بسا يمي:

 تحجيج التمسيحات التي يتؽقع مؼ خلاليا استجعاء الاستجابات السخغؽبة. -9

تشعيػ السسارسات العسمية والخبخات لعيؽر السثيخات والاستجابات واستجعاء الاستجابات  -2
 السشاسبة في السؽاقف التعميسية الؽاقعية.

تشعيػ العخوف البيئية السشاسبة لمستعمسيؼ لمحرؽل عمى استجابات صحيحة في حالة غياب  -1
شاسبة لتمغ الاستجابات التي حجثت في مثيخات محجدة تذكل ىجفا لمتعمػ، وتقجيػ التعديدات الس

 مؽاقف التعمػ.

تجدئة السيام التعميسية إلى جدئيات صغيخة تزسؼ قجرة الستعمػ عمى أدائيا بحيث يحقق  -8
 الاستجابة الرحيحة ندبة عالية مؼ أفخاد السجسؽعة السذتخكة في السؽاقف التعميسية أو التجريبية.

لمستعمسيؼ في السؽقف الحي يدتجيبؽن فيو استجابة  التأكيج عمى ضخورة تقجيػ التعديد -9
 صحيحة.

تحجيج الؽقت السشاسب لتقجيػ التعديد لكل فخد في السجسؽعة السدتيجفة لتزسؼ حرؽل كل  -:
 فخد عمى التعديد الحي يشاسبو.

تحجيج الؽقت الحي يحتاجو كل متعمػ لمتأكج مؼ نجاحو في أداء السيسة ضسؼ السؽقف  -;
 يؽاجيو. التعميسي الحي

 رابعا، تشعيػ العسمية التجريدية لديادة دافعية الطالب لمتعمػ:

لديادة دافعية الطمبة لمتعمػ واستثارتيا نحؽ السؽضؽعات السختمفة وجحب انتباىيػ نحؽ ما يجرسؽن 
 لا بج مؼ تشعيػ عسمية التجريذ بحيث تتزسؼ التالي:

الطالب وبالمغة السطمؽبة وحتى يكؽن ليا التعميسات: تقجم التعميسات المفعية حدب استيعاب  -9
أثخ إيجابي لابج مؼ الحرؽل عمى انتباه الطالب قبل تقجيػ ىحه الإرشادات. وعمى السعمػ أن 
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يكؽن قج رتب الأدوات اللازمة لمسيسة التعميسية في مكانيا الرحيح مخاعيًا الأمؽر التالية عشج 
 تقجيػ التعميسات:

 ب قبل البجء بتقجيػ التعميسات.جحب انتباه الطلا -           

 المغة المفعية يجب أن تتلاءم مع مدتؽى استيعاب الطالب. -           

 تقجيػ معمؽمات كافية لمطالب لإكسال السيسة باستقلالية قجر الإمكان. -           

 مشو.تختيب وتشعيػ السؽاد التعميسية بذكل يداعج الطالب عمى استيعاب السطمؽب  -           

 تقجيػ السؽاد والأدوات برؽرة مشعسة. -           

 عجم تقجيػ عجد مؼ السؽاد في آن واحج. -           

السمقشات: يسكؼ استخجام السمقشات عشج تعمػ الطلاب ميارات ججيجة وذلغ لسداعجتيػ عمى  -2
 أدائيا بشجاح أو لمتحكخ في خطؽات معيشة. ومؼ ىحه السمقشات:

 لتمقيؼ الجدجي حيث يسدغ السعمػ بيج الطالب لكتابة حخف ما.ا -           

التمقيؼ المفعي وىؽ ما يطمبو السعمػ مؼ الطالب لفعيا كأن يقؽل )ارسػ دائخة عمى  -           
 الدبؽرة(.

 الأمؽر التي يجب عمى السعمػ مخاعاتيا عشج استخجام التمقيؼ:

 التي يحتاجيا لإنياء السيسة السطمؽبة بشجاح. التأكج مؼ تمقي الطالب التعميسات -           

 مجى مشاسبة السمقشات لسدتؽى وقجرات الطالب. -           

 تقجيػ السمقشات لمطالب قبل الاستجابة الخاطئة حتى لا تعخضو لمفذل. -           

 تشعيػ البيئة الرفية حتى لا يتعخض الطالب لسمقشات غيخ ىادفة. -           

دزات: عمى السعمػ أن يكتذف السعدزات الخاصة بكل طالب حتى يدتطيع إيجاد أثخ السع - 1
ليحه السعدزات وإلا لا يربح ليا دور في حياة الطالب ومؼ ىحه السعدزات)السعدزات الطبيعية، 
مثل: الثشاء والسجح أو مؼ خلال الأنذطة أو الأطعسة أو الألعاب( فسيسا كانت السعدزات لابج 

سعدزات اجتساعية. وىشاك أمؽر يجب عمى السعمػ مخاعاتيا عشج استخجام التعديد مؼ إتباعيا ب
 مثل:
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 تقجيػ السعدز بعج الدمؽك السخغؽب فيو مباشخة. -           

 تكخار تقجيػ السعدز. -           

 تقجيػ معمؽمات واضحة لمطالب عؼ الاستجابة الرحيحة والاستجابة الخاطئة. -           

 أن تتشاسب السعدزات مع قجرات الطالب وحاجاتو. -           

يتزح مؼ الجراسات أن سمؽك الكثيخ مؼ الشاس يتػ صياغتو وتذكيمو عؼ طخيق التعديد وأن 
 البذخ غالبا ما يدتخجمؽن أساليب التذكيل لتعجيل سمؽك مؼ حؽليػ مؼ البذخ عؼ عسج.

 فالفكخة الأولى:

ل في اتجاه ىجف معيؼ بطخيقة تجريجية بؽاسطة التعديد، فيسا نخاه ىي أن سمؽك الكثيخيؼ يتعج
ومثال ذلغ تذكيل الدمؽك في الرف، فتذجيع الأقخان أو غزبيػ والحي يتػ بطخق غيخ لفعية 
يكؽن لو الأثخ الأكبخ في تعجيل سمؽك تمسيح ما، فالطالب السيخج يتؽقف عؼ تيخيجو إذا لػ يعطو 

 ي أنو صار ميخجا ىؽ تذجيع زملائو واىتساميػ بو.زملاؤه أي اىتسام، بل قج يكؽن الدبب ف

 الفكخة الثانية:

الاستخجام السباشخ مؼ قبل كثيخ مؼ الشاس لأساليب التذكيل لمتحكػ في سمؽك الآخخيؼ، وىؽ 
أمخ شائع ومعخوف. ومؼ أمثمتو تسادي السجرس في التؽسع في مؽضؽع معيؼ أو طخيقة معيشة 

 الاستحدان أو الاستيجان مؼ سامعيو أو مذاىجيو.لمتيكػ عؼ طخيق إشارات أو أصؽات 


