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   مقدمة:  الأفراد ضمت تصاميم

 المسػػػػتنمت ف  المجمػػػػ  ت ف تصػػػػميـ:  هػػػػ  التصػػػػ ميـ مػػػػف رئيسػػػػي  أ ػػػػ اع اربعػػػػ  الاف لحػػػػد درسػػػػ  

  التصػػػػػػ ميـ المتعػػػػػػددة  المجم  ػػػػػػ ت  تصػػػػػػميـ  ()المزا جػػػػػػ  المتمػػػػػػ  مت ف المجمػػػػػػ  ت ف  تصػػػػػػميـ

 المختمفػػػػػ  المجم  ػػػػػ ت اف هػػػػػ   "  احػػػػػدا   م ليػػػػػ    افتراضػػػػػ     فتػػػػػرض التصػػػػػ ميـ هػػػػػ   كػػػػػ  الع مميػػػػػ 

 مػػػػػػ  ـ فػػػػػػرد كػػػػػػ  اف  تنتػػػػػػرض  شػػػػػػ ائ   بشػػػػػػك  اخت ػػػػػػر ا مختمفػػػػػػ ف افػػػػػػرادا   تسػػػػػػتخدـ لممع لجػػػػػػ 

 مػػػػػف اك ػػػػر فػػػػ  الفػػػػػرد  فػػػػس يكػػػػ ف  اف يمكػػػػف  لا فنػػػػػ   مػػػػ  المجمػػػػد تمػػػػػؾ احػػػػد  فػػػػ  س  ضػػػػ 

  مػػػػ  قرارات ػػػػ  تتخػػػػ   ف  ػػػػ  الافػػػػراد  بػػػػ ف تصػػػػ ميـ تػػػػد   التصػػػػ ميـ هػػػػ   م ػػػػ   احػػػػدة  مجم  ػػػػ 

 ( .  الافراد مف مختمف  مجم   ت ب ف المن ر   اي)  الافراد ب ف المن ر  ت اس س

 الحػػػػػ لات امػػػػػ  فنػػػػػ   مع  ػػػػػ  حػػػػػ لات فػػػػػ   لكػػػػػف ج ػػػػػد بشػػػػػك  الغػػػػػرض تػػػػػؤدي الطرينػػػػػ  هػػػػػ   اف

 :  الات  الم  ؿ ف  م ض  ه  كم    ع مختمف مف تصميم  فتتطمب الاخر  

 اشػػػػػتغمت التػػػػػ  المشػػػػػك ت احػػػػػد  ك  ػػػػػت التػػػػػ كر  بم ضػػػػػ ع م تمػػػػػ    ك ػػػػػت ط لبػػػػػ    ك ػػػػػت   ػػػػػدم 

 ك ػػػػػت ؟  حب ػػػػػ  أخػػػػػر   بأشػػػػػي   تنتػػػػرف    ػػػػػدم  بشػػػػػك  افضػػػػػ  الاشػػػػػي    تػػػػ كر ا  ػػػػػ  هػػػػػ  فػػػػػ  ب ػػػػ 

 ا ا افضػػػػػػػػ  بشػػػػػػػػك  الارقػػػػػػػػ ـ  تػػػػػػػػ كر ف  ال ػػػػػػػػ س إف الن ئمػػػػػػػػ  الفكػػػػػػػػرة صػػػػػػػػح  الاختبػػػػػػػػ ر مخططػػػػػػػػ   

 - معػػػػػػػر ف ف اشػػػػػػػخ ص ب سػػػػػػػم   ق ئمػػػػػػػ  تػػػػػػػأل ف قمػػػػػػػت.  يحبػػػػػػػ   ـ اشػػػػػػػخ ص ب سػػػػػػػم   اقتر ػػػػػػػت

 .  الخ...  كت ب سي س  ف – ف    ف

  مػػػػػ  الاسػػػػػم   ق ئمػػػػػ  حػػػػػ ؿ رأ  ػػػػػـ بيػػػػػ ف محكمػػػػػ ف مجم  ػػػػػ  مػػػػػف الطمػػػػػب اف خط ػػػػػت  ك  ػػػػػت

 الاسػػػػػم   بمزا جػػػػػ  اقػػػػػ ـ بعػػػػػده  جػػػػػدا(( سػػػػػمب  )) الػػػػػ  ((جػػػػػدا ا جػػػػػ ب  )) مػػػػػف مػػػػػدرج قيػػػػػ س
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  ات  ال   يػػػػػػ  (( ا ج بيػػػػػػ  از اج ))  ات  احػػػػػػدة الاسػػػػػػم   مػػػػػػف قػػػػػػ ئمت ف   لػػػػػػؾ لتشػػػػػػك   ب رقػػػػػػ ـ

 (( سمبي  از اج ))

بعػػػػد اخػػػػ  ارا  المحكمػػػػ ف ا  ػػػػ رت ا  فشػػػػمت خطتػػػػ  البسػػػػيط  هػػػػ     لاف المحكمػػػػ ف لػػػػـ  تفنػػػػ ا 

 مػػػػػ  شػػػػػ   بشػػػػػك  تػػػػػ ـ . كػػػػػ ف رأي احػػػػػدهـ  ػػػػػف ال حػػػػػ ت ))الكسػػػػػ در ك لػػػػػدر(( رايػػػػػ   )ا ج بيػػػػػ   

الاخػػػػػػريف ا   جػػػػػػدا (( ب  مػػػػػػ  رأي الاخػػػػػػر   ػػػػػػ( كػػػػػػ ف ))سػػػػػػمبي      ػػػػػػ   مػػػػػػ ((  لػػػػػػ ح  اف المحكمػػػػػػ ف

بعضػػػػػ ـ اـ يسػػػػػمن بأسػػػػػـ الف ػػػػػ ف )ك لػػػػػدر(  كػػػػػ ف الاسػػػػػـ ال ح ػػػػػد الػػػػػ ي ك  ػػػػػت كػػػػػ  الارا  متفنػػػػػ  

ح لػػػػػ( هػػػػػ  ))اد لػػػػػف هتمػػػػػر(( ح ػػػػػث هػػػػػر ا ػػػػػ( مكػػػػػر   مػػػػػف لػػػػػد  الجميػػػػػن    ػػػػػـ ظ ػػػػػرت مشػػػػػكم  

اخػػػػر  . ح ػػػػث اختمػػػػف المحكمػػػػ ف بشػػػػك  كب ػػػػر فػػػػ  حػػػػدة ارائ ػػػػـ   بعضػػػػ ـ كػػػػ ف رأيػػػػ( معتػػػػدلا  

ب  مػػػػ  بعضػػػػ ـ الاخػػػػر ك  ػػػػت ارائ ػػػػـ متطرفػػػػ  جػػػػدا  . هػػػػ  يكػػػػ ف مػػػػف  جػػػػدا  حػػػػ ؿ جميػػػػن الاسػػػػم  

 المعن ؿ ا  العمم  الني ـ بمن ر   افراد مختمف ف .

تختمف استج بت ـ ا  اراؤهـ ح ؿ الاسم   بشك  كب ر كم  را   ؟ شعرت اف تصميـ ب ف الافراد 

س ؼ لا  ؤدي ال  الفرض لت ف   تجربت  ه   استج ب ت المحكم ف ح ؿ الاسم   ك  ت مت  قض  

تم م    ات قن اف تك ف استج ب ت افراد    ت  ك را  المحكم ف ح ث لا يمكف من ر ت    لا يمكف 

الت بؤ بش   . اق ؿ لا يمك    الني ـ بمن ر  ت ب ف افراد مختمف ف لا   ا رؼ مندم   اف 

استج ب ت ـ ح ؿ الاسم   ستك ف متب     ايض   . فم  يعتبر ))ز ج ا ج ب (( ب ل سب  لاحد الافراد 

الافراد  قد يعتبر ))سمبي  (( ا  ))طبيعي  (( ب ل سب  لغ ر  لا يح  مشكمت  ه   الا ))تصميـ ضمف

within – subjects desde sign  ف  ه ا التصميـ يشترؾ ك  فراد ا  يستخدـ ف  اك ر )

مف شرط مف شر ط التجرب  . ف  تجربت  طمبت ال  الافراد الادلا  ب رائ ـ الخ ص  ح ؿ 

)السمبي ( مف الاسم    الارق ـ  م  اس س الارا  ا  الاسم   . قمت بصي غ  الاز اج )الا ج بي ( 



 
 

4 

الخ ص  لك  فرد ح ؿ الاسم   .  ـ قمت بمن ر   مندار م   ت كر  الفرد مف الاز اج 

 )الا ج بي ( بمندار م   ت كر  ه   فس( مف الاز اج )السمبي ( الخ ص  ب ـ .

ل ا اصب  الفرد  خدـ ا  يشترؾ ف  شرط  التجرب  السمب   الا ج ب     ه   الطرين  

 .المختمف  ال  استج ب ت مختمف  ضمف  فس  مك ت   مف معرف  ك ف تؤدي الشر ط

 الفرق بين التصاميم )بين الافراد( والتصاميم )ضمن الافراد( :

درس   اربع  ا  اع رئيس  مف التص ميـ ه  : تصميـ المجم  ت ف المستنمت ف   تصميـ  -1

 ممي  . ك  المجم  ت ف المتم  مت ف )المزا ج (    تصميـ المجم   ت المتعددة    التص ميـ الع

ه   التص ميـ تفترض افتراضي   اس سي    احدا  : ه  اف المجم   ت فن   لا يمكف اف يك ف  فس 

الفرد ف  اك ر مف مجم     احدة ه ا  د   )تصميـ ب ف الافراد(  ف     تخ  قرارات    م  اس س 

الطرين  ج دة ف   المن ر  ت ب ف الافراد اي المن ر   ب ف مجم   ت مختمف  مف الافراد .  ه  

 ح لات مع    ام  الح لات الاخر  فتتطمب تصميم   مف   ع مختمف .

ام  تصميـ )ضمف الافراد( يشترؾ ك  فرد ا  يستخدـ ف  اك ر مف شرط مف شر ط التجرب    

  ن ـ بمن ر  ت لسم ؾ  فس الافراد تحت تمؾ الشر ط المختمف  . ف ف ك ف لمتغ ر   المستن  فمف 

  جد ه ا الا ر ا ا استعمم   تصميـ ضمف الافراد .المرج  اف 

ب  م  ف  تصميـ ب ف الافراد يمكف اف يطمس الا ر ا  يستتر بسبب الاخت ؼ ب ف الافراد  -2

 ال  جـ  ف ك  ا  اع المتغ رات الدخ م  .
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ل ا تك ف المن ر   ضمف تصميـ ضمف الافراد اك ر دق  لاف الفرد ف  تصميـ ضمف الافراد يك ف 

   فس( ض بط   ل فس(  مف  ـ س ؼ  تمكف مف الضب   السيطرة الج دة  م  جمين المتغ رات ه

 الداخمي  .

لابد اف  ت كر اف ال نط  الاس سي  ا  المرتكز الصحي  لمتجرب  ه  اف يك ف المتغ ر  -3

 المستن  ه  الش   ال ح د ال ي  تغ ر بشك  م  ج  مف خ ؿ شر ط التجرب  .

تصميـ ب ف الافراد المتغ ر المستن   تغ ر ايض    لكف الافراد  ختمف ف ايض   يمكف ب  م  ف   -4

اف  فترض اف العش ائي  تسيطر  م  المتغ رات الدخ م  الت  قد تؤ ر  م  المتغ ر المعتمد   ل ا 

سيك ف ضبط    سيطرت   افض  ف  تصميـ ضمف الافراد لا     ستعم  الافراد ا فس ـ مرة تم  

 بشك  متكرر فيك ف الفرد ض بط   ل فس( كم  اشر   س بن   . الاخر  

 تجربة ضمن الافراد مقدمة 

يمكف  ضن مجم    مت     مف تص ميـ ضمف الافراد لعدد مف الافراد . المب دئ الاس سي  

لمتص ميـ تبن  كم  ه  :  ه  اف ك  فرد يشترؾ ف  اك ر مف شرط  احد مف شر ط التجرب  . 

لسم ؾ  فس الافراد تحت تمؾ الشر ط المختمف  . ف ف ك  لمتغ ر   المستن  ا ر      ن ـ بمن ر  ت

فمف المرج  اف  جد ه ا الا ر ا ا استعمم   تصميـ ضمف الافراد   ب  م  ف  تصميـ ب ف الافراد 

يمكف اف يطمس الا ر ا  يستتر بسبب الاخت ؼ ب ف الافراد ال  جـ  ف ك  ا  اع المتغ رات 

 الدخ م  .
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لػػػػػػ ا تكػػػػػػ ف المن ر ػػػػػػ  ضػػػػػػمف الافػػػػػػراد اك ػػػػػػر دقػػػػػػ  .  ف الفػػػػػػرد فػػػػػػ  تصػػػػػػميـ ضػػػػػػمف 

الافػػػػػػراد يكػػػػػػ ف هػػػػػػ   فسػػػػػػ( ضػػػػػػ بط   ل فسػػػػػػ(  مػػػػػػف  ػػػػػػـ سػػػػػػ ؼ  ػػػػػػتمكف مػػػػػػف الضػػػػػػب  

 – السػػػػػيطرة الج ػػػػػدة  مػػػػػ  جميػػػػػن المتغ ػػػػػرات الداخ مػػػػػ   بػػػػػ لاخص المتغ ػػػػػرات المتعمنػػػػػ  بػػػػػ لافراد 

 اي الفر ؽ الفردي  .

 صري( : تجربة ضمن الافراد )الخداع الب

( تصػػػػػػػػميـ ضػػػػػػػػمف الافػػػػػػػػراد لدراسػػػػػػػػ  الخػػػػػػػػداع البصػػػػػػػػري . 1972اسػػػػػػػػتعم  كػػػػػػػػ ريف  جػػػػػػػػرجس  )

( هػػػػػ   اشػػػػػك ؿ خ د ػػػػػ  : ح ػػػػػث تػػػػػر ا ف  ػػػػػ  الاشػػػػػي    مػػػػػ  8 1صػػػػػ ر تممػػػػػؾ التػػػػػ  فػػػػػ  شػػػػػك  )

ل ػػػػػر( لػػػػػ  قسػػػػػت الخطػػػػػ ف الافنػػػػػ ف  –غ ػػػػػر حنينت ػػػػػ     مػػػػػ  سػػػػػب   الم ػػػػػ ؿ فػػػػػ  اشػػػػػك ؿ )مػػػػػ لر 

الخػػػػ  الػػػػ ي اج حتػػػػ( مضػػػػم م  الػػػػ  الػػػػداخ   بػػػػد   ب لمسػػػػطرة ل جػػػػدت م  بػػػػ فس الطػػػػ ؿ .  لكػػػػف

 اقصر مف ال ي اج حت( مفت ح  ال  الخ رج . ب  م  هم  ف  ال اقن ب فس الط ؿ.

اراد كػػػػػ ريف  جػػػػػرجس اف  تعرفػػػػػػ  اف ك  ػػػػػت كميػػػػػ  الخػػػػػػداع   ػػػػػد ال ػػػػػ س تتغ ػػػػػػر  بػػػػػر الني سػػػػػػ ت 

اف ادراك ػػػػػ   المعػػػػػ دة . اي ا ا تعػػػػػرض ال ػػػػػ س ل شػػػػػك ؿ  ػػػػػدة مػػػػػرات مػػػػػرة بعػػػػػد الاخػػػػػر  ف فترضػػػػػ 

الحسػػػػػػ  يصػػػػػػح  كممػػػػػػ  اصػػػػػػبحت الاشػػػػػػك ؿ الخ د ػػػػػػ  مأل فػػػػػػ  اك ػػػػػػر لػػػػػػد    لنػػػػػػد تف  تػػػػػػت كميػػػػػػ  

الخػػػػداع فػػػػ  الشػػػػك  مػػػػف لػػػػدف الخ ضػػػػع ف لتجربػػػػ  . كػػػػ ف احػػػػدهـ  ػػػػر  الفػػػػرؽ قمػػػػي   جػػػػدا  . ب  مػػػػ  

ينػػػػػرر الاخػػػػػر اف الفػػػػػرؽ كب ػػػػػر لػػػػػ ا سػػػػػيك ف مػػػػػف الصػػػػػعب اف  جػػػػػد فر قػػػػػ     ػػػػػد تعػػػػػرض الافػػػػػراد 

 ػػػػػػػدة مػػػػػػػرات لػػػػػػػ  ق ر ػػػػػػػ  ال تػػػػػػػ ئ   مػػػػػػػ  مسػػػػػػػت   مجمػػػػػػػ  ت ف مختمفتػػػػػػػ ف ا  ل شػػػػػػػك ؿ الخ د ػػػػػػػ  

مجم  ػػػػػ ت مختمفػػػػػ  . سػػػػػػتك ف فرصػػػػػت   لاكتشػػػػػػ ؼ ا ػػػػػر التعػػػػػرض المتكػػػػػػرر ل شػػػػػك ؿ الخ د ػػػػػػ  

مػػػػػف بػػػػػدلا   –لػػػػػ  ق ر ػػػػػ  اسػػػػػتج ب ت الافػػػػػراد ا فسػػػػػ ـ   ػػػػػد رؤيػػػػػت ـ المتكػػػػػررة ل شػػػػػك ؿ  –افضػػػػػ  
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ث اسػػػػػػتعم  تصػػػػػػميـ افػػػػػػراد مختمفػػػػػػ ف .  هػػػػػػ ا مػػػػػػ  قػػػػػػ ـ بػػػػػػ( كػػػػػػ ريف  جػػػػػػرجس   ح ػػػػػػ

ضػػػػػػػػمف الافػػػػػػػػراد لنيػػػػػػػػ س التغ ػػػػػػػػر فػػػػػػػػ  الخػػػػػػػػداع  بػػػػػػػػر سمسػػػػػػػػم  مػػػػػػػػف المحػػػػػػػػ  لات ا  

الاختبػػػػػ رات . كػػػػػ  فػػػػػرد شػػػػػ هد كػػػػػ  شػػػػػك  مػػػػػف اشػػػػػك ؿ الخػػػػػداع  ػػػػػدة مػػػػػرات .  كممػػػػػ  

زاد  ػػػػػدد مػػػػػػرات مشػػػػػ هدة الافػػػػػػراد ل شػػػػػػك ؿ قػػػػػ  الخػػػػػػداع ل ػػػػػدهـ . اف ا ػػػػػػر التعػػػػػػرض 

لب ح ػػػػػ ف تصػػػػػميـ بػػػػػ ف المتكػػػػػرر كػػػػػ ف س تشػػػػػ ش ا  يطمػػػػػس ا  يضػػػػػين لػػػػػ  اسػػػػػتعم  ا

الافػػػػػػراد . اف تصػػػػػػميـ ضػػػػػػمف الافػػػػػػراد  ػػػػػػؤدي الغػػػػػػرض افضػػػػػػ    ػػػػػػدم  يكػػػػػػ ف ه ػػػػػػ ؾ 

فػػػػػػر ؽ فرديػػػػػػ   اسػػػػػػع  فػػػػػػ  طرينػػػػػػ( اسػػػػػػتج ب  الافػػػػػػراد لشػػػػػػر ط المع لجػػػػػػ  . اف الفػػػػػػرؽ 

بػػػػػػػ ف الاسػػػػػػػتج ب ت الافػػػػػػػراد مختمفػػػػػػػ ف  بػػػػػػػر الشػػػػػػػر ط المختمفػػػػػػػ  قػػػػػػػد يكػػػػػػػ ف بسػػػػػػػبب 

سػػػػػػػػبب اخػػػػػػػػت ؼ الافػػػػػػػػراد اخػػػػػػػػت ؼ شػػػػػػػػر ط المتغ ػػػػػػػػر المسػػػػػػػػتنب  . ا  قػػػػػػػػد يكػػػػػػػػ ف ب

ا فسػػػػػ ـ . ا  كػػػػػ  السػػػػػبب ف .  لكػػػػػف ب اسػػػػػط  اخػػػػػ  الاسػػػػػتج ب ت لػػػػػ فس الافػػػػػراد فػػػػػ  

المحػػػػ  لات المتع قبػػػػ  . تمكػػػػف الب ح ػػػػ ف مػػػػف اخػػػػ  فكػػػػرة اك ػػػػر دقػػػػ   ػػػػف كيفيػػػػ   مػػػػ  

 المتغ ر المستن  .

 فوائد او مزايا تصاميم ضمن الافراد :

مع لجت ػػػػػ  المختمفػػػػػ   هػػػػػ ا يسػػػػػ  د   ك  ػػػػػرا  فػػػػػ   نػػػػػ ـ ب سػػػػػتعم ؿ الافػػػػػراد ا فسػػػػػ ـ فػػػػػ  شػػػػػر ط  -1

 ح ل   دـ امك     الحص ؿ  م  افراد ك  ريف .



 
 

8 

 فػػػػػ  الحنينػػػػػ  يمك  ػػػػػ  اق مػػػػػ  تجربػػػػػ   مػػػػػ  فػػػػػرد  احػػػػػد فنػػػػػ  ا ا اقتضػػػػػ  الامػػػػػر   فػػػػػ ف كػػػػػ ف  -2

لػػػػد    اربعػػػػ  شػػػػر ط مختمفػػػػ  لممع لجػػػػ  فسػػػػ حت ج الػػػػ   شػػػػرة افػػػػراد فنػػػػ  ح ػػػػث يسػػػػتخدـ كػػػػ  فػػػػرد 

   ك  شرط مف شر ط المع لج  الاربع  .مف هؤلا  العشرة ف

كمػػػػػػ  اف تصػػػػػػميـ ضػػػػػػمف الافػػػػػػراد يمكػػػػػػف اف  ختصػػػػػػر ل ػػػػػػ  ال قػػػػػػت ايضػػػػػػ     ػػػػػػد  -3

ت ف ػػػػػػػ  التجربػػػػػػػ  اف ك  ػػػػػػػت التجربػػػػػػػ  تنتضػػػػػػػ  تػػػػػػػدريب الافػػػػػػػراد   فػػػػػػػ لاك ر كف يػػػػػػػ  اف 

( فػػػػػردا   مػػػػػ  اربعػػػػػ  44 ػػػػػدرب  شػػػػػرة افػػػػػراد  مػػػػػ  اربعػػػػػ  شػػػػػر ط بػػػػػدلا  مػػػػػف تػػػػػدريب )

 شر ط.

ضػػػػػمف الافػػػػػراد  ػػػػػ فر ل ػػػػػ  سػػػػػيطرة  ضػػػػػبط   ج ػػػػػد ف لممتغ ػػػػػرات كمػػػػػ  اف تصػػػػػميـ  -4

 المتعمن  ب لافراد اي الفر ؽ الفردي  ب   ـ .

لا   ػػػػتـ ك  ػػػػػرا  بػػػػػ خت ؼ الافػػػػراد  ػػػػػف بعضػػػػػ ـ بنػػػػػدر اهتم م ػػػػ  فػػػػػ  ال اقػػػػػن بػػػػػ  ر  -5

 النيـ المختمف  لمتغ ر   المستن  اف ك  ت تسبب فر ق   ف  السم ؾ ال  ت  .

 ػػػػػر صػػػػػح   ضػػػػػبط    دقػػػػػ   ػػػػػف طريػػػػػ  من ر ػػػػػ  اسػػػػػتج ب ت  حصػػػػػ    مػػػػػ   تػػػػػ ئ  اك

غ ػػػػػر الشػػػػػػر ط ضػػػػػمف تصػػػػػػميـ  فػػػػػػس الافػػػػػراد يمكػػػػػػف اف يعػػػػػػزي  مػػػػػ  الارجػػػػػػ  الػػػػػػ  

 اخت ؼ الشر ط ا  ال  المتغ ر المستن  .
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 ل ر الخط ف متس  ي ف  –)آ( خداع م لر                                    
 ف  الط ؿ                                                     

 )ب( خداع ب ج د ر ؼ ه  تمتن  
 اجزا  الخ  الم ئ  ا ا مرت  بر 
 الخط ف المت ازي ف؟ ح  ؿ  ستر  

 

 

 

 

 

 

 الافن  ف  )ج( خداع ز ل ر خط ط م ئم   م       )ح( خداع    ز  اي الخط ف
 اط ؿ؟      خط ط مت ازي  ه  تراه  مت ازي ؟

 
 ( امثمة لمخداعات البصرية1,  8شكل )
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سػػػػػم ؾ الشػػػػػخص  فسػػػػػ(  ق ر ػػػػػ  تكػػػػػ ف فرصػػػػػت   افضػػػػػ  لاكتشػػػػػ ؼ ا ػػػػػر متغ ر ػػػػػ  المسػػػػػتن  ا  -6
 .  تحت مع لج ت مختمف 

كػػػػػػ لؾ يمك  ػػػػػػ  الحصػػػػػػ ؿ  مػػػػػػ  مػػػػػػ  ت مسػػػػػػتمرة ا  تتبعيػػػػػػ  لسػػػػػػم ؾ الافػػػػػػراد  بػػػػػػد الػػػػػػزمف    -7
 لطرين   م  المتغ ر المستن  ف  التجري   كم لا   اك ر ه ا يعط    ص رة 

 اضرار ا  الع  ب تص ميـ ضمف الافراد -8

 -: (لتطبيقيةاالمحددات او القيود العممية )أ. 

حنينػػػػ    ح ػػػػث تتطمػػػػب اف  بنػػػػ  الفػػػػرد  قتػػػػ   طػػػػ ي   ا  ػػػػ  فػػػػ  بعػػػػض الاحيػػػػ ف غ ػػػػر  مميػػػػ  . 1
فػػػػ  التجربػػػػ   مػػػػ  سػػػػب   الم ػػػػ ؿ الشػػػػر ط المختمفػػػػ  لتجربػػػػ  مػػػػ  قػػػػد تكػػػػ ف  ػػػػدة قصػػػػص تتطمػػػػب 

جػػػػد لا  لمفحػػػػص  اف ينرأهػػػػ  جميعػػػػ    ينػػػػ ـ بتن يم ػػػػ    هػػػػ ا ينتضػػػػ  أف يضػػػػن الب حػػػػث مػػػػف الفػػػػرد
 قد يط ؿ لعدة س   ت . 

المفح صػػػػػػ ف  للأفػػػػػػراد  بػػػػػػممػػػػػػ   متعم ف مضػػػػػػجرة   كمػػػػػػ  لاف تجػػػػػػ رب ك ػػػػػػ   غ لبػػػػػػ   مػػػػػػ  تكػػػػػػ. 2
صػػػػحيح  لنيػػػػ ـ الفػػػػرد أ  الػػػػ   تػػػػ ئ  غ ػػػػر دقينػػػػ    ايضػػػػ   ح ػػػػث يمكػػػػف اف  ػػػػؤدي الضػػػػجر  الممػػػػ

بػػػػ لتغ ر المسػػػػتن      قػػػػد تكػػػػ ف اك ػػػػر خطػػػػ رة ا ا تعمنػػػػت  بإحكػػػػ ـ مت ػػػػ رة  مشػػػػر    ت جػػػػ  الممػػػػ
. 

 -ب. التداخل او التعارض بين الشروط :

جربػ   مػ  الاغمػب إلػ  شػرط  احػد مػف شػر ط التجربػ  امػ  خضػ  ( الػ   خضن الفػرد فػ  الت. 1
اك ػػر مػػف شػػرط  احػػد فيكػػ ف امػػ  غ ػػر ممكػػف ا   ػػديـ الجػػد    الن ئػػدة   تصػػ ر ا  ػػ   نػػ ـ بدراسػػ  
 ف كيفي  ادا  الدم غ ل ظ ئف(  تريد اف تر  اف ك ف تخريب قرف ام ف سبب سم ك    د ا ي "   د 

ريػػب م طنػ  ) قػػرف آمػ ف( فػػ  كػ  قطػػ   خ   ػػـ تنػ ـ بتطػجراحيػػ  لمنالنطػ   نػ ـ بػػإجرا   مميػ ت 
سػػم ك    تسػػمؾبعػػد الشػػف   مػػف العمميػػ ت الجراحيػػ   بحػػث  ػػف الفػػر ؽ فػػ  سػػم ؾ النطػػ  فػػ ف بػػدأت 

أ ر  م  سم ك     لكف التغ ر ف  السم ؾ قػد يكػ ف  بأدمغت   د ا ي  يمكف اف تنرر اف م  فعم    
   العمميػ   أ  بتالتػ  سػب م لمعمميػ  ا  بسػبب الجػرح ا  الصػدقد حص  بسبب المخػدر المسػتعم  
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سػب سػػ   الع  يػػ  بعػد العمميػػ    لػػيس بسػػبب التخريػب فػػ  م طنػػ  قػرف آمػػ ف ا ف اصػػب  تػػداخ  بب
  .  ب تع رض ب ف شر ط التجر 

ج. كممم ان التصممميمات ضمممن الافممراد قممد تعطينمما بيانممات لايمكممن تعميمكمما عممم  المجتممم  ككممل . 
 ( 888 – 818,  1991)البياتي , 

 التصميمات ضمن الافراد : -

 أولًا : تصميمات ذات الفرد الواحد : او )تصميم الاعداد القميمة( : مقدمة :

مػف قبػػ  المػدارس ال فسػػي  المختمفػ    فتجػػد  اف التصػميم ت التجريبيػ   ات الفػػرد ال احػد اسػػتخدمت
اف المدرسػػػ  السػػػم كي  اسػػػتخدمت المػػػ    التجريبػػػ   ي الفػػػرد ال احػػػد   ب  مػػػ  اسػػػتخدمت التحم ػػػ  
ال فس  ت ريخ الحي ة كم    لدراس  الفرد ال احد   ام   ظري  بي جي(   فند بُ  ت  مػ  دراسػ  الح لػ  

الفػػرد ال احػػد قػػد تعط  ػػ  بي  ػػ ت لا يمكػػف تعميم ػػ   مػػ   ايضػػ      مػػن اف الدراسػػ ت التجريبيػػ    ات
المجتمػػن ككػػ    إلا ا ػػ(    مػػن  لػػؾ ف   لػػؾ مػػف يفضػػ  هػػ   الدراسػػ ت  مػػ  تمػػؾ التػػ  المجػػ مين 
 ي تند الكيفي  الت   تـ ب   تحم   البي   ت ب ف المجم  ػ ت   مػف خػ ؿ المن ر ػ  بػ ف المجم  ػ ت 

 ؿ  لػػػؾ ح  لػػػت إحػػػد  الدراسػػػ ت الكشػػػف  ػػػف الفػػػر ؽ بػػػ ف د ف الالتفػػػ ت لمفػػػر ؽ الداخميػػػ    م ػػػ
المجم   ت فيم   خص تأ  ر مشػ هدة  مػ  ج اجتمػ     مػ   مػ  الم ػ رات المغ يػ  بػ ف ا طفػ ؿ 
المتخمفػ ف    كشػفت الدراسػػ  اف تعػرض الاطفػ ؿ ل مػػ  ج مصػ ر سػ  م ئي     طػػ  بترك بػ ت لغ يػػ  

ا  ػػػـ يع ػػػد ف تمػػػؾ الجمػػػ  اك ػػػر مػػػف المجم  ػػػ  مع  ػػػ     يسػػػتمـ مك فػػػأة  مػػػ  مػػػ  ين لػػػ(   اتضػػػ  
 الض بط  الت  لـ تعرض لم م  ج .

إلا ا (  من اف الفر ؽ ب ف المجم  ت ف ك  ت  ات دلال  احص ئي    إلا اف التأ  ر لـ يكف ش م   
بػػ ف جميػػن افػػراد المجم  ػػ  التجريبيػػ    إ  كػػ ف ه  لػػؾ  ػػدد مػػف الاطفػػ ؿ الػػ  ف خضػػع ا لممع لجػػ  

   لػـ  تنػدم ا فػ  م ػ رات ـ المغ يػ     ل ػ ا  ػ هب الػبعض الػ  اف التصػميـ التجريبػ   ا التجريبي  
المجمػػػ  ت ف المنػػػ رف يمكػػػف اف اصػػػم   لمػػػ نص فػػػ  فع ليػػػ  المع لجػػػ  التجريبيػػػ    ف لب حػػػث يكتفػػػ  
بػ لفرؽ بػػ ف المجػػ مين فػػ  تجربتػػ(    لػػ لؾ لا  متفػػت ل جػػ د تبػػ  ف   لػػـ يسػػتطين اف  جػػد لػػ( سػػبب     

المع لجػػ  التجريبيػػ   مػػ  كػػ  فػػرد مػػف ا  ػػ هب الػػبعض الػػ  اف  مػػ  الب حػػث اف يطبػػ  ل ػػ 
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الاطفػػ ؿ   حتػػ  يكتشػػف ا ػػ ر المع لجػػ   مػػ  كػػ  طفػػ   حػػد     ا ا اتضػػ  اف المع لجػػ  لػػـ تكػػف 
فع ل  ب ل سب  لبعض الاطف ؿ   فػأف اسػ ل ب المع لجػ  سػتتغ ر لكػ  ت  سػب الاطفػ ؿ   ممػ  يحسػف 

   د ك  طف  .الم  رات المغ ي  

 اف مف ا  اع التصميم ت التجريبي   ات الفرد ال احد ه  : 

 أولًا : تصميم الفرد الواحد ذي الاختبار القبمي والبعدي :

 احدة  ات الاختيػ ر  ه  ابس  ا  اع تصميم ت الفرد ال احد   يك ف شب    " بتصميـ المجم    ال
بػػػدلا  مػػػف  أف الفػػػرؽ ه ػػػ  هػػػ  اسػػػتخداـ فػػػرد  احػػػد ي   الػػػ ي تحػػػد      ػػػ( سػػػ بن    إلاعػػػدالنبمػػػ   الب

م ددات الس م  الداخمي   الخ رجي    يك ف  أيض   مف ح ث -المجم       ل لؾ ف   لا  ختمف 
 شك  التصميـ : 

 الفرؽ            بعدي اختب ر          مع لج            اختي ر قبم  

العن بػ   مػ  سػم ؾ تحطػيـ الػ ات لػد  الطفػ   م  ؿ  لؾ ل  ح  ؿ احد الب ح  ف التعرؼ  م  أ ر
المتمركز  اتي    فم  افترض   أف المع لج  )العن ب  ( كػ ف ل ػ  أ ػر   ا خفػض سػم ؾ تحطػيـ الػ ات 

هػ ا الا خفػ ض يعػ د الػ  العن بػ   ف  الاختي ر البعدي من ر   ب لاختي ر النبم   ف حكـ   ده  بأف
ا حػداث    ض تع د ال    ام   د دة م    ال   إلا اف ه   ال ت ج  قد ت تند  م  اس س ا    قد 

 المص حب   تأك  ا داة ... الخ . 

  هكػػػػػػػػػػ ا فػػػػػػػػػػ ف هػػػػػػػػػػ ا التصػػػػػػػػػػميـ لا يصػػػػػػػػػػم  ح لػػػػػػػػػػ( حػػػػػػػػػػ ؿ تصػػػػػػػػػػميـ المجم  ػػػػػػػػػػ  ال احػػػػػػػػػػدة  ات
 ه  الافتن د ال   ج د المجم    الض بط   دة       لؾالاختب ر النبم   البعدي    لع  العم  ف

 :أب  ثانياً: التصميم المقموب أب

تػػػ    مصػػ در الت د ػػػد المختمفػػ  الفػػػ ات فػػرد  احػػػد تحػػ  ؿ ت  لنػػد تػػـ تطػػػ ير تصػػميم ت تجريبيػػػ 
أب(  فػػ  هػػ ا    التصػػميـ المنمػػ ب ) أبهػػف هػػ   التصػػميم ت مػػيعػػ    م  ػػ  التصػػميـ السػػ ب     

 تعػد هػ   )نرار ح لػ  الع مػ  التػ بن سػتالفرد لمدة مع       لػؾ لضػم ف االتصميـ  تـ قي س سم ؾ 
(  ـ  تـ إدخ ؿ المع لج  لمدة مع    ) فترة تجريبي  (    سج  سم ؾ الفرد خ ؿ هػ   فترة ض بط 
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إ ا مػػػ   جػػػد فػػػرؽ داؿ   المػػػدة   ه ػػػ  يمكػػػف اف تنػػػ رف بػػػ ف  تػػػ ئ  الفتػػػرت ف الضػػػ بط   التجريبيػػػ   فػػػ
   ا  إلا اف  مػ  ا تنػ د   جػ( الػ   لػؾ   التجريبيػ   ده  أف  لؾ يعػ د الػ  ا ػر المع لجػف ست ت    

اف ه   ال ت ج  قد تع د إل  العد د مف مص در ت د د الس م    ل  ا  لمزيد مف الدق  تع د ب لفرد 
مػػدة مع  ػػ    يسػػج  خ ل ػػ  سػػم ؾ الفػػرد  إلػػ  الفتػػرة الضػػ بط   ا   ػػتـ رفػػن المع لجػػ  التجريبيػػ   ل

 يطم   م   لؾ ب لفترة الضػ بط  ال   يػ     ػـ تنػ رف بػ ف سػم ؾ الفػرد فػ  الفتػرة الضػ بط  ا  لػ  
 ال   ي   فإ ا ال ـ تظ ر ه  لؾ فرق    ا دلال  إحص ئي   ف  ا يع   أف المع لج  التجريبي   ات أ ر 

ا  لػ    تختبػر دلالػ  التجريبي  فترة الض بط  ال   ي   الفترة ف  الع م  الت بن   ك لؾ ين رف ب ف ال
الفتػرة التجريبيػ   الػ  تن ـ بإ  دة الفػرد  الفرؽ   ـ  لك  تتأكد بشك  كم  مف أ ر الع م  المستن  

الفتػػػرة   بعػػػده  تنػػػ رف بػػػ ف الفتػػػرات المختمفػػػ   فػػػ  ا مػػػ  تشػػػ ب ت  (خ ل ػػػ  سػػػم ك   سػػػج ال   يػػػ   
مػػػػن الا لػػػػ    ا ا مػػػػ  اختمفػػػػت مػػػػن الضػػػػ بط  ا  لػػػػ   ال   يػػػػ    ف ػػػػ ا يع ػػػػ  أف  التجريبيػػػػ  ال   يػػػػ 

 . أ ر ف  الع م  الت بن المع لج  التجريبي   ات

  إ  لػػ  كػػ ف ل ػػ  تػػأ  ر  الداخميػػ   د ػػد لمسػػ م مصػػ در الت هػػ ا التصػػميـ ينػػ  احتمػػ ؿ تػػأ  ر   فػػ
ة الضػػ بط  ا  لػػ   الفتػػرة الضػػ بط     بخ صػػ  بػػ ف الفتػػر  ل جػػد   فر قػػ    ات دلالػػ    ػػد المن ر ػػ 

 . ال   ي    أ  ب ف الفترة التجريبي  ا  ل   الفترة التجريبي  ال   ي 

 ا التصميـ  ف ف ل(    ب   م    :إلا ا (  من م زة ه 

 دة بػػػ لفرد إلػػػ  الح لػػػ  الا لػػػ  مػػػف د ف تػػػرؾ اي تػػػأ  ر عػػػاف مػػػف شػػػر ط هػػػ ا التصػػػميـ هػػػ  ال -1
إلا أ ( ليس  مػ  الػد اـ ب كمكػ ف العػ دة بػ لفرد الػ  الفتػرة الضػ بط   د ف أف  لممع لج  التجريبي  

 ف  دراس ت التعمـ . يك ف ه  لؾ ا ر مستب   ت ج  إدخ ؿ المع لج  التجريبي     الخ ص 

إلػػػػ  ح لتػػػػ( ا  لػػػػػ   - بخ صػػػػ  المػػػػريض  -رد فمػػػػف ا خػػػػ ؽ العػػػػ دة بػػػػػ ل يسلػػػػ. 2
 .رب    م  قد  ؤ ر  لؾ  م  ح لت(  غراض التج

 تصميم العتبات المتعددة : ثالثاً 

  إلػ  أي  نطػ  تفصػ  بػتبن  ظ ر ه ا التصميـ   تشػ ر الع   ب التصميـ الس  لتمف 
الع مػػػ  المسػػػتن   مرحمػػػ  بعػػػد     قػػػد  تسػػػ  ؿ  مػػػ  بػػػ ف مػػػرحمت ف  مرحمػػػ  قبػػػ  إدخػػػ ؿ
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 اكج ب   ف  لؾ هػ  أ ػ(   ػدم  يحصػ  اي ارتفػ ع مف ه   العتب  أ  ال نط  ؟  البعض م  الغ ي 
 العتب    ف   يع د ال  ا ر الع م  المستن .  أ  ا خف ض ف  الع م  الت بن مب شرة بعد ه  

  احد الت م   ف  الم اد الدراسي   با ت م  ؿ  لؾ ح  ؿ احد الب ح  ف أف   ض  ا ر اك  رة  م 

اسػػتط  ي   ي حػػ  ف  ػػ  الع مػػ   بدراسػػ تكػػ ف مسػػب ق  هػػ   الدراسػػ   فػػ  هػػ ا التصػػميـ  ػػ دة مػػ  
  لا   قػ  ب   مػ  ك لري ضػي ت يالت بن لعدة أي ـ   ف تـ م حظ  التمم   ف  ا   ف مف الم اد الدراسػ

 المط لع    ـ  تـ إ  ب  التمم   ف  م دة الري ضي ت   د الاج ب  الصحيح    يتـ م حظػ  الا تبػ   
 ت    ػـ بعػد  لػؾ  ػتـ إ  بػ  التمم ػ  بػالمط لعػ    لمػدة مع  ػ  لضػم ف ال    لدي( ف  م اد الري ضػي ت

ف  م دة المط لع   من الاستمرار ب ك  ب  ف  م دة الري ضي     يتـ م حظ  الا تب   ف  الم دت ف  
  كم  م ضن ف  الشك  الت ل  :   الزمف لمدة مع    مف 

 

 

 

 

 

ر  مػ    بػ  لػ( ا ػر فػ  الا تبػ   لكػ ف قػد أ ػغ ػر الا  الم ط  ه   ه  أ ( ل كػ ف ه  لػؾ   مػ  اخػر
  فػػ  الري ضػػي ت   ػػد العتبػػ  ا  لػػ   ح ػػث زاد الا تبػػ   فػػ فنػػ  -ب بالا تبػػ   فػػ  المط لعػػ    لسػػ

بػ  ال   يػ   ػد إدخػ ؿ الع مػ  المسػتن  فػ  العتالمط لعػ    بػ  أك ػر مػف  لػؾ هػ    ف الري ضي ت د  
الت بن ج   بشك  متنػ رب مػن الارتفػ ع فػ  العتبػ  الا لػ       أف الارتف ع ف  الع م  تأ  ر اتض  

 ه ا يع   أف الع م  المستن  ه  المؤ ر   ليس ه  لؾ سػبب اخػر    الػ ي  ؤكػد  لػؾ ايضػ   هػ  
ارتفػ ع لمفتػرة التػ  سػبنت العتبػ  ا  لػ   ب  مػ  ارتفػن لحظػ    مػ   ضػع( د ف  ب ت الع مػ  التػ بن 

ف ا  لػػ   ال   يػػ   إلا أ ػػ( مػػف   ػػ ب هػػ ا التصػػميـ اف المػػ اد ادخػػ ؿ الع مػػ  المسػػتن  فػػ  الن تػػ 
   ق    الدراسي  إ ا م  ك ف ب    
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المػ دة ا  لػ  سػ ؼ   سػحب  مػ  الا تبػ   فػ  المػ دة ال   يػ   فمف المحتم  أف التحسف فػ  الا تبػ   فػ  
ـ هػ  أف يكػ ف الع م  المستن    هك ا فإف أحد شر ط استخداـ هػ ا التصػمي بإدخ ؿد ف اف تن ـ 

 بعض م  استن لا  ت م  . الم دا  ف مستنم ف  ف

   -رابعاً : تصميم السلاسل الزمنية العشوائية :

أ قػػ ت مختمفػػ   امػػ   إف الس سػػ  الزم يػػ  تع ػػ  أف ينػػ ـ الب حػػث تسػػج   ح لػػ  الع مػػ  التػػ بن فػػ 
  :ع العش ائي  فت

  قت ادخ ؿ الع م  المستن  يك ف بشك   ش ائ .  فا

م  ؿ  لؾ ح  ؿ احد الب ح  ف اف  ب ف ا ر   ج مع ف ف  مخ  ؼ أحد ا طف ؿ   اقتػرح الب حػث 
الع مػ  المسػتن  فػ   بإدخػ ؿأي ـ   ف  ه ا التصػميـ لا ينػ ـ الب حػث  سبع أف ين ـ ب لتجرب  بمدة 

لمب حػػػث  ا مػػػ   ػػػتـ اختيػػػ ر هػػػ ا ال ػػػ ـ بشػػػك   الشخصػػػ   ػػػزح ـ ينػػػ ـ هػػػ  بتحد ػػػد  خ فػػػ   مػػػف الت ػػػ
 شػ ائ    لػػيكف ال ػػ ـ الرابػػن مػػ      ل ػػ ا ينػػ ـ الب حػػث تسػػج   مسػػت   الع مػػ  التػػ بن ) الخػػ ؼ ( 

لػػ(    مػػ  أي: ا ا مػػ  كػػ ف ه  لػػؾ   ب لتػػ ل  ل ػػ     ال  لػػث  ف     ػػد الطفػػ  ابتػػدا  مػػف ال ػػ ـ ا  ؿ
 ا ر ف  خفض مست   الخ ؼ   د الطف    فس ؼ يظ ػر خػ ؿ هػ   الايػ ـ   هػ ا يع ػ  أف  ػدـ

 بػ ت هػ ا الع مػ   اسػتنرار     ػـ ينػ ـ الػ  التػ بن خػ ؿ هػ   ا يػ ـ يشػ ر  حد ث تغ ػر فػ  الع مػ 
الب حث ف  ال  ـ الرابن بإدخػ ؿ الع مػ  المسػتن  ) العػ ج (    يسػتمر بإدخ لػ( فػ  ال ػ ـ الخػ مس 

ئ  كمػػ  ظ ػػرت ال تػػ   السػػ دس ف لسػػ بن   يسػػج  خػػ ؿ هػػ   ا يػػ ـ ح لػػ  الع مػػ  التػػ بن   فػػإ ا مػػ 
   ف  الرسـ أد     ف  ا يع   أف ا خف ض مست   الخ ؼ لد  الطف  يع د ال  أ ر الع م حم ض

 المستن   لا السبب اخر .
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 (4   5   6   7)الع مػػ  المسػػتن  فػػ  الايػػ ـ ا  ي حػػ  اف مسػػت   الخػػ ؼ ا خفػػض بعػػد ادخػػ ؿ 
لاحػ  الع مػ  التػ بن فػ   أ ر     ػ(  ه    تأكد الب حث أف الع م  المستن  ك ف ل(  بشك    بت  

   أيض   لاحظ( بعد إدخ ؿ الع م  المستن    لعدة أي ـ . الفترة الض بط  (  لعدة اي ـ  

 


